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Heranwachsen von Kindern und Jugendlichen in einer zunenmend
mediatisierten Gesellschaft
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Verandertes Heranwachsen!? ..o

Beschleunigtes, Durchlassiger

unehmend fragmentiertes Schonraum —risikoreicher
Leben? Experimentierraum!

Kinder und
Jugendliche ...

... in der Welt digitaler
Medien

Unmundig
in das digitale Netz

eingesponnen?

Sein heilflt
'medial stattfinden' im
Hier und Jetzt!

Neue Formen von
Vergemeinschaftung
und Partizipation!

Kommunizieren, (nur)
um zu kommunizieren?
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Alles ‘riskanter’ durch digitale Medien?

'‘Schonraum’ durchlassig — ‘Schutzraum® adeé ssnicn 2009)

=>» Die bisherigen Experimentierraume junger Menschen waren
Im ldeal sozial, kulturell, rechtlich geschutzt — die neuen
medialen Experimentierraume sind nicht 'schutzbar’

= Beim padagogischen Umgang muss es immer mehr darum
gehen, Heranwachsende beim Erwerb der Fahigkeit zu
unterstutzen, sich die Grenzen im Medienumgang selbst
setzen zu konnen

Im bisherigen Moratoriumsgedanken des 20. Jahrhunderts
wurde davon ausgegangen, dass Jugendliche geschutzt wer-
den missen, damit sie risikolos experimentieren kbnnen. Nun
experimentieren sie in den ungeschlitzten medialen Raumen.
Mit der Gefahr, dass das, was sie dort heute tun, morgen
immer wieder neu hervorgeholt werden kann. (sshnisch 2009, s. 31)
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Heranwachsen heute

Neuer Sozial isationstypus (B&hnisch et al. 2009)

=> (junge) Menschen leben immer mehr von Situation zu Situation
und von Punkt zu Punkt — und sehen vor lauter Punkten das

Ganze nicht mehr

Veranderte Perspektive auf Heranwachsende ok 2015

=>» (wieder) weg vom padagogisch idealisierten Bild des kritisch-
reflexiven Subjektes hin zum 6konomischen Prinzipien
gehorchenden Bild des sich situativ-anpassenden Individuums

Gefragt ist immer mehr der flexible Mensch, der sich mit
dem globalisierten Netzwerkkapitalismus arrangiert (hat),
sich den neuen Marktentwicklungen anpasst, nicht zu sehr
an Zeit und Ort bindet, langfristige Bindungen meidet und
Fragmentierung (sogar) als Gewinn sieht. (sennet 199)
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Auf der Suche nach Beachtung?

In Zukunft wird jeder fur 15 Minuten
beruhmt sein! (Andy Warhol 1968)

'Sein' heil3t heute, medial stattfinden:
mit Geschichten, starken Bildern,
Konflikten, illustrativen Schicksalen,
Wertu NJEN (Psrksen & Krischke 2012)
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IdentitétSbi Id u ng (Hajok & Zerbin 2015)

Wer bin ich? Wer will ich sein? Als wen sehen mich die anderen?

Individuation Integration
- <&
Personliche Identitat Soziale Identitat
(einmalig und besonders) (mit anderen geteilt)

Identitdtsbalance: Die entscheidende Herausforderung fiir
Heranwachsende besteht darin, so zu sein wie niemand und
zugleich so zu sein wie alle, woraus sich die Notwendigkeit
ergibt, zwischen beiden Anforderungen zu balancieren, weder
der einen noch der anderen noch allen beiden voll nachzu-
geben oder sie ganzlich zu verweigern. rappmann 1969
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Identitatsbildung 2.0

Dlgltale Welt und Patchwork-ldentitat (Keupp et al. 2008)

=» weiterhin existenziell eine von Koharenz und Authentizitat,
Anerkennung und Handlungsfahigkeit gekennzeichnete
Personlichkeit auszubilden

Okonomie der Aufmerksamkeit rancksss)

=> in der vernetzten Welt wird das Streben nach Aufmerksamkeit
als grundlegendes menschliches Bedurfnis zur zentralen
Wahrung einer kommerziellen Verwertbarkeit

Ich-Erprobung im Netz o 20150)

=>» unterliegt Bedingungen von Persistenz, Skalier- und Duplizier-
barkeit — die Dinge werden nicht nur offentlich, sondern auch
haltbar’, auffindbar, kopierbar, in andere Kontexte Ubertragbar
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eranderte nommunikKkation

Immer haufiger kommunizieren wir,
nur um zu kommunizieren — und
empfinden eine unbandige Lust
dabel. (Norbert Bolz 2008)

Ich kommuniziere, also bin ich!

Zu Zeiten der SMS ...

'Durchschnittsnutzer*in’ versendet 2-3 Nachrichten pro Tag
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Veranderte Kommunikation

Der am schnellsten gewachsene
Internetdienst in der Geschichte
des Internet. 'Einstiegsalter’ ist
mittlerweile das 10. Lebensjahr.

Ich whatsappe, also bin ich!

Zu Zeiten von WhatsApp ...

'Durchschnittsnutzer*in' versendet 30-50 Nachrichten pro Tag
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Mit digitalen Medien hat sich der Medienumgang verandert

ARBEITRSGEMEINSCHAFT
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Wandel in der Welt der Medien ..iuwawe 21

Mobile Endgerate

mit Internetzugang
— Laptops, Smartphones,
Tablets, Konsolen etc.

Zunehmend

dynamische Angebote

— User Generated Content,
Kommentare, Likes etc.

Spektrum der
Maoglichkeiten erweitert

vieles kann genutzt werden
nur weniges wird genutzt

Anbieterkonzentration und
digitale Spaltung

Gesellschaftliche

und kulturelle Teilhabe
— Foren, Blogs, YouTube,
Instagram etc.

Selbstdarstellung,
Kontaktpflege im Netz

— personliche Profile,
Online-Freundeskreise etc.

Digitalisierung
neuer und alter Inhalte

— mitsamt Ubertragung in
andere Nutzungskontexte

Neue Formen der
Wertschopfung

— Prosuming, virales Marketing,
personalisierte Werbung etc.
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Besondere Bindungskraft ..oz, 2

Interaktivitat und Multioptionalitat

=>» Selbstbestimmung und eigene Auswahl der subjektiv
relevanten Moglichkeiten — alles aus ,einer Hand'

Eigenaktivitat und Selbstausdruck

=» Moglichkeit, sich anderen zu prasentieren, kreativ
auszudrucken, Feedback einzuholen — Selbstwirksamkeit

Involvement und soziale Vernetzung

=» Einbindung in mediales Geschehen (mit medialer
Vernetzung) — Verpflichtung und Gruppendruck

Allgegenwartigkeit und Endlosigkeit

=» jederzeit und Uberall zur Verfugung stehende Angebot, die
selbst kein 'naturliches Ende' haben — Omniprasenz
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(MPFS 2021c)

Medienbindung 2020
- Am wenigsten verzichten kann das Kind auf ... -

(Bilder-)Bicher
Fernseher
Tablet

CDs/Kassetten/MP3-Player

Smartphone/Handy
Radio
i Gesamt

Spielkonsole

m2-3]ahre

1 z
PC/laptop |1 M 4-5 Jahre
0 20 40 60

Quelle: miniKIM 2020, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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& (DIE ZEIT et al. 2022)

.Mehrmals pro Tag" I
I 11
e 60 % der Eltern 2022
.Einmal pro Tag" 17 > 68 % der Eltern 2019
L BE lesen bzw. haben 2-8-jahrigen Kindern
I regelmaBig vor(gelesen)
Aehrmals pro WO N 3o = 202210737
.Einmal pro Woche" -_8 16 = 2019 n=700
I 40 % der Eltern 2022
Seltener’ et > 32 % der Eltern 2019
lesen bzw. haben 2-8-jahrigen Kindern
Nie" I o selten oder nie vor(gelesen)
T

Eltern lesen ihren Kindern immer seltener vor — Jedem funften Kind
im Alter zwischen zwei und acht Jahren wird “nie” vorgelesen!

ﬂ.RBEITﬁ EMEINSCHATT

17  Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023) AK]M N



I n e r (DIE ZEIT et al. 2022)

pps in Erziehung kleiner

Frage: ,Ich nenne lhnen jetzt eine Reihe von Aktivitaten, die Eltern gemeinsam mit ihren Kindern machen. Was davon machen Sie in der Familie aktuell mit [hrem Kind oder haben Sie
friher regelmaBig gemacht, damit meinen wir mindestens einmal in der Woche?" | n=839 Anteil in %

.Apps fir Kinder nutzen" 40 4 57
B Mache ich aktuell regelmaBig” B  Habe ich friher regelmaBig gemacht” B ,Habe ich nie gemacht”
vV

Frage an diejenigen, die Apps nutzen oder genutzt haben:
JUnd welche Apps fir Kinder sind das genau, die Sie nutzen bzw. genutzt haben?” | n=365 | Anteil

+Apps zum Malen und Gestalten" _ 59
.Apps zum Lernen, auch schon fiir die Vorschule" _ 52
Apps zum Lesen und Vorlesen" _ 50
+Andere Apps fur Kinder" _ 29

Haufigkeit, mit der Apps fur Kinder jeweils genutzt werden | Basis: Alle Eltern (n=839) Vorlesemonitor 2022

Zwei von funf Eltern mit Kinder bis acht Jahren nutzen mit ihnen/fur
sie Apps — v.a. zum Spielen, Malen/Gestalten, Lernen und Vorlesen

H.RBE!TSGEHE INSCHAFT
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A"tag Vier' biS Funfjéhriger(nachKiMMozozz)

.Magazine/Comics .
Bucher Fernsehen Youtee

Mediatheken

. Malen/B.aSteln Netflix/Disniy:r/Amazon Prime
Drinnen spielen Freund®innen

Sammeln

Kochen/Backen D rau Be ns p | e I en Mit Tieren

PC/Laptop

Puzzeln Fam | I |e Handy/Tablet
.  Chillen Musik ®° =

Horbucher

Sport Horspiele

eeeeeeeeeeeeeeee

Nintendo Switch

Toniebox/V-Story/tigerbox
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Alltag von Kindern/Jugendlichen ....ues oz

Kinder 6 bis 13 Jahre Stellenwert in Jugendliche 12 bis 19 Jahre
(Tendenz seit 2010) Freizeit 2022 (Tendenz seit 2010)
Hausaufgaben/Lernen (-) 1. Smartphone nutzen (++)

Fernsehen (-) 2, Internet nutzen (++)
Handy/Smartphone nutzen (++) 3. Musik horen (=)
Drinnen spielen (=) 4, Fernsehen (--)
Draufen spielen (-) 5. Videos im Internet ansehen (+)
Freunde treffen (--) 6. Digitale Spiele (++)
Internet nutzen (++) 7. Freunde / Leute treffen (-)
Mit Tier beschaftigen (+) 8. Video-Streaming-Dienste (++)
Musik horen (-) 9. Sport treiben (=)
Digitale Spiele (++) 10. Radio horen (=)
Radio horen (=) 1. Tablet nutzen (++)
Videos im Internet ansehen (++) 12. Familienunternehmungen (+)
Bucher lesen (=) 13. Bucher lesen (=)
Fotos/Videos machen (+) 14. Podcasts (+)
Tablet (+) 15. Selbst Musik machen (=)




Geschatzte tagliche Nutzungsdauer verschiedener Medien durch die Kinder in Minuten
- Angaben der Haupterzieher*innen -

Fernsehen (klassisch)

Internet

PC-/Laptop-/Tablet-/Konsolen-/
Internetspiele

Radio

Streaming Angebote

Handy-/Smartphonespiele

Biicher

YouTube-Kandle der Fernsehsender

Mediatheken der Fernsehsender

59
68
72
17
30
T4

17

28

&2
39
34
25 50 75 100
m &6-7 Jahre m -9 lahre 10-11 Jahre m12-13 Jahre

Quelle: KIM 2022, Mittelwerte in Minuten, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=1.219



Vergleich 2016, 2019 und 2022, Angaben in Minuten pro
Tag/Tagesdurchschnitt

| mWFernseher ®PC/Laptop m®Tablet mSmartphone

160

143 Min.

140

125 Min.

113 Min.
120 mn I 20 . 09—

100 --omeeereeereeas

80 I —

L

40

20

2016

Quelle: Guth, Kinderwelten 2022, 5. 22. Basis: n=1.176 Mltter mit Kindern 3-13 Jahre,
deren Kind das jeweilige Gerat nutzt.
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= m m (vom Orde & Durner 2023a)

6-bis 13-J3hrige, 2022, Auswahl (Angaben in %b)
Das Kind darf selbst bestimmen, ...

‘ Gesamt MN6-9 Jahre ®10-13 Jahre

90

... welche ... welche allein ohne Aufsicht im ... welche Apps es auf den
Biicher/Zeitschriften es Fernsehsendungen es Internet surfen/Apps Smartphone/Tablet nu
liest. sieht. benutzen.
Quelle: Edeka u. a., KinderMedienMonitor Basis: 2.055 Eltern und Kinder, 6-13 Jahre.

2022, S. 47.

... und zunehmende Freiraume — ,,Das Kind darf selbst
bestimmen*

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(Rohleder 2022)

Nutzt Du zumindest ab und zu - entweder selbststandig oder zusammen mit
Deinen Eltern - ein Smartphone?

100

100
80
60

2014
40

M 2017

20 Bl 2019
20

H 2022
0

6 -7 Jahre 8-9lJahre 10 - 11 Jahre 12 -13Jahre
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen & und 18 Jahren (2022: n= 920, 2019: n= 915, 2017: n= 926 , 2014: n= 962 ), in Prozent | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom

ARBEITSGE JFINSEHA'I’T
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Welche der folgenden Gerate hast Du personlich schon?

100 95 96
86
80
60 55 59
53
43 44
40 36
21 21
20
10
o
6 -9 lahre 10 — 12 Jahre 13 - 15 Jahre 16 — 18 Jahre

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren (n= 920), in Prozent | Mehrfachnennungen maglich | Quelle: Bitkom Research 2022

M Smartphone

M Tablet

M Spielekonsole

Smartwatch

bitkom
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y ) = (Rohleder 2022)

100

B YouTube

80 B Instagram

o Snapchat
B TikTok

40
W Twitter

20
M Facebook

13
3 6
0 1
10 — 11 Jahre 12 - 13 Jahre 14 - 15 Jahre 16 - 18 Jahre
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n= 641), in Prozent | Mehrfachnennungen méglich | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom
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Wie haufig nutzt Du folgende Kurznachrichtendienste bzw. Messenger-Apps?

WhatsApp _

Snapchat
iMessage
Skype o |
FB-Messenger
B Manchmal

Telegram e = “ Nie

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n= 641), in Prozent | Mehrfachnennungen méglich | fehlende Werte: »Weil nicht/k. A« | rundungsbedingt kann
die Summe der Prozentwerte von 100 abweichen | Quelle: Bitkom Research 2022

B Haufig
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(Rohleder 2022)

Wie viel Zeit verbringst Du durchschnittlich pro Tag im Internet, indem Du z.B. Videos

schaust, mit Freunden chattest oder Dich uber das aktuelle Geschehen informierst?

I I N N ST

“ . 111

60

Minuten verbringen Kinder

und Jugendliche zwischen

6 und 18 Jahren im Schnitt

o

4

60
50 49
44
40 :
33 pro Tag im Internet.
28
23 22 ' '
16 Bis 15 Minuten
9 9 M Bis 1 Stunde
4 o B Mehr als 1 Stunde
(1]

Gesamt 6 -9 Jahre 10 - 12 Jahre 13 - 15 Jahre 16 — 18 Jahre

2

=

Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 6 und 18 Jahren, die das Internet nutzen (n=811), in Prozent | fehlende Werte: »Weilk nicht/k. A« | Quelle: Bitkom Research 2022

ARBEIT
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Nutzungszeiten sozialer Medien {iber 4 Messzeitpunkte

7
~ e
GB;‘;}II’;’I.IBHO:&THE {_A_\ o
235 Min —
209 Min '
196 Min

" 189 Min Pul 182 Min

(_K_\ |'-_A_\
147 Min 429 Min
116 Min

Sep 19 Apr 20 Nov 20 Mai 21 Sep 19 Apr 20 Nov 20 Mai 21

™1 Soziale Medien Werktags ™ Soziale Medien Wochenende

Social Media Nutzung 10- bis 19-Jahriger in Minuten im Verlauf der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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Nutzungszeiten digitaler Spiele iber 4 Messzeitpunkte

/)'
+12,9%
Gesamtzunahme
f’ *kk
Ga:samkmm i . .
192 Min 195 Min
ry . 175 Min
B P 155 Min

+23,8%

132 Min

Sep 19 Apr 20 Nov 20 Mai 21 Sep 19 Apr 20 Nov 20 Mai 21

"] Gaming Werktags "] Gaming Wochenende

Gamingzeiten 10- bis 19-Jahriger in Minuten im Verlauf der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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Wichtige Ansatzpunkte flr ein angemessenes, auf den Medienumgang von
Kindern und Jugendlichen bezogenes Handeln

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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[
Medienbezogene Kompetenzen c..cmsozns

Medien registrieren und ihre Funktionen entdecken

=> 0- bis 3-Jahrige: nehmen Mediengebrauch der Familien-
mitglieder wahr und versuchen die Medien zu 'begreifen’

=> sie ertasten/untersuchen die Medien, imitieren den Umgang
anderer (v.a. Eltern), entdecken die Funktionen der Medien
Medien als gemacht verstehen und in Alltag integrieren

=> 3- bis 6-Jahrige haben zunehmend konkrete Erwartungen an
Medien und artikulieren medienbezogene Wunsche

=> sie verstehen Medien als gemacht, bauen ein Genrewissen
auf, konnen lineare Geschichten und einfache Beziehungen
zwischen den Figuren nachvollziehen
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Medienbezogene Kompetenzen c..cmsozns

Medien und ihre Inhalte in ihrer Bedeutung verstehen

=> 6- bis 10-Jahrige eignen sich auf der Basis grundlegender
Fahigkeiten (Lesen, Schreiben, logisches Denken) Medien
und ihre Inhalte sinnverstehend an

=> sie 'begreifen' Mediengeschichten und konnen Realitat von
Fiktion grundsatzlich unterscheiden
Sich in selbst ausgestalteten Medienwelten ausleben

= 10- bis 14-Jahrige nutzen Computer/Internet, Smartphones
und Tablets zunehmend autonom zur Interaktion mit anderen

=» sie sind offen flr das, was sonst noch Spal} und Unterhaltung
verspricht, informieren und orientieren sich interessengeleitet
und etablieren eigene Medienmendus (z.B. YouTube-Kanale)
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[
Medienbezogene Kompetenzen c..cmsozns

Medien aktiv zu Austausch und Vernetzung nutzen

=> 14- bis 18-Jahrige nutzen (fast) alle Medien bereits souveran
zur Unterhaltung, Orientierung, Austausch und Vernetzung

=» sie bedenken zunehmend die Folgen des eigenen
(Medien-)Handelns und entwickeln eine Sensibilitat fur
Datenschutz, Personlichkeitsrechte etc.

Aufwachsen ist Aufwachsen mit Medien. Dabei integrieren
Jjunge Menschen Medien immer friiher in ihren Alltag. Diese
'Verfriihung' ist nicht individuell oder milieuspezifisch, auch
nicht nur den Strategien des Medienmarktes geschuldet. Sie
ist Ausdruck der Bedeutung von Medien in der Gesellschafft,
im Offentlichen Leben und im sozialen Miteinander. (theunert 2015)
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Moram —
Mobpile Medien
n der Familie

STUDIE . Kurzfassung - Expertise - Langfassung
Ulrike Wagner / Susanne Eggert / Gisela Schubert


https://www.jff.de/ablage/Projekte_Material/mofam/JFF_MoFam_Expertise.pdf

Neue Moglichkeiten und erweiterte Risikolagen in der digitalen Welt
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[
'Wirkmacht' der Medien? ;.o

=» Kinder/Jugendliche stehen (noch) am Anfang ihrer Entwicklung
und sind durch reale wie mediale Erfahrungen (noch)
'beeinflussbarer' als Erwachsene

=>» Sie beginnen, digitale Medien selbstverstandlich zu nutzen,
haben aber noch Schwierigkeiten, die Folgen ihres
Medienhandelns abzuschatzen: Neugierde geht vor Vorsicht

= Medienumgang ist oft in unzureichende Begleitung und
fehlende Kontrolle durch Erziehende eingebunden

=» Kinder/Jugendliche konnen in aktiver Aneignung von Medien in
ihrer Entwicklung zu eigenverantwortlicher/gemeinschaftsfahiger
Personlichkeit gefordert und beeintrachtigt werden
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Frage: "Wodurch werden Kinder und Jugendliche heute am meisten beeinflussi?"
(Mehrfachangaben)

Internet

Freunde

Eltern

Fernsehen

Lehrer

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern von Schilerinnen und Schilern der Klassenstufen 5 bis 10
Quelle: fD-Umfrage 8266 @ IfD-Allensbach
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InNTiusse” au

Ie n WI c u n g (aus Hajok 2019a)

Entwicklungs-
bereiche

Magliche Implikationen des Medienumgangs

Sexuelle
Entwicklung

Identitdtshildung

Populdre Medienformate (etwa des Fernsehens) und Social Media
Angebote reprdsentieren diverse Stereotype, Verhaltensweisen
und (Geschlechter-)Rollen, die vielfaltige positive (etwa im Sinne
von Geschlechtergerechtigkeit) und negative (etwa im Sinne der
Verfestigung von Ungleichheiten) Anregungen zur Identitdtsar-
beit und Persdnlichkeitsentwicklung bieten. Fiir die Ausbildung
einer sozialen Identitat sind medial vermittelte gesellschaftliche

Anspriiche und Werte mittlerweile existenziell.

Die personlichen Skripte von Sexualitdt bilden sich bereits in
Kindheit und Vorpubertat aus. Sie werden spdter in realen Be-
gegnungen »sexualisierte und mit medialen Vorlagen abgeglichen.
Sexualpddagogische Aufkldrungs- und Beratungsangebote un-
terstitzen die Entwicklung einer selbstbestimmten und gleich-
berechtigten Sexualitdt der Geschlechter. Darstellungen von se-
xueller Gewalt, bizarren Sexualpraktiken als Gblich und normal,
Frauen als Sexualobjekt etc. kbnnen irritieren, verunsichern, un-
ter Druck setzen und sexualethisch desorientieren.

Ethisch-
moralische

Kognitive
Entwicklung

Die Aneignung und der Gebrauch von Sprache, Texten, Bildern
ete. erfolgt in der digitalen Welt iiberwiegend mit Medien als
Mittler. Die Entwicklung zuerst des logischen und rationalen,
dann des abstrakten und hypothetischen Denkens ist vielfach mit
medialen Inputs verschrankt. Beim Medienumgang werden In-
formationen verarbeitet, Erkenntnisprozesse initiiert und Wissen
angeeignet, was die kognitive Entwicklung mehr (etwa bei der
Auseinandersetzung mit komplexen Phdnomenen) oder minder

fordert (etwa bei sunreflektierter: Internalisierung).

Entwicklung

Die Entwicklung des moralischen Urteils ist in Aneignungspro-
zesse eingebettet, bei denen auch das Verhalten von Medienfi-
guren sowie medial vermittelte Krisen- und Kriegsereignisse in
das persdnliche Menschen- und Weltbild eingeordnet werden.
Werden sunserec Werte und soziale Normen selbstverstdndlich
von den Protagonisten vorgelebt, kann dies die Ausbildung eines
Bewusstseins fiir Verantwortung und regelkonformes Handelns
fordern. Nachteilig ist, wenn Identifikationsfiguren etwa Devianz
und Delinguenz als erfolgreiches Handeln propagieren.

Religidse
Entwicklung

Kdrperlich-
physiologische
Entwicklung

Medien bieten vielfaltige Anregungen bei der (mdglichst un-
gestrten) Entwicklung hin zum korperlich und geistig gefes-
tigten Erwachsenen. Gut gemachte und zielgruppenspezifische
Aufklarungs-, Informations- und Beratungsangebote (etwa zu
Erndhrung und Gesundheit) kdnnen hier unterstiitzen, als nach-
ahmens- und anstrebenswert prasentierte Darstellungen von
problematischen Verhaltensweisen und psychopathologischen
Stérungen (etwa von selbstschadigendem Verhalten und Essstd-

rungen) beeintrichtigen.

Neben Elternhaus und Schule bieten auch die Medien vielfltige
Inputs fiir die Ausbildung eines individuell-reflektierenden Glau-
bens im Sinne einer existenziellen Sinnsuche und Sinnfindung.
Den Grundfragen menschlicher Existenz (etwa nach einem Leben
nach dem Tod oder einer hdheren Macht:) wird vor einem Gber-
sinnlichen, gdttlichen oder transzendenten Hintergrund nach-
gegangen. Forderlich sind hier Angebote zur interreligidsen und
interkulturellen Bildung, nachteilig propagandistische Schriften,
YouTube-Videos etc. (etwa des gewaltorientierten Islam).

Politische
Sozialisation

Soziale
Entwicklung

Medial vermittelte Modelle fiir Erziehung, Partnerschaft, Familie
bieten vielfdltige Moglichkeiten fiir soziale Vergleichsprozesse.
Wichtig fiir die Entwicklung des Sozialverhaltens und die Ausbil-
dung der Fahigkeit zu Empathie und Perspektiviibernahme sind
bereits die parasozialen Beziehungen zu den ersten Medienfi-
guren, spater die Begegnungen mit wrealen« Menschen in Mes-
sengerdiensten und sozialen Netzwerken. Hier kann sich ein von
Respekt geprégtes Sozialverhalten ebenso etablieren wie ein von

Hame und Ausgrenzung gekennzeichnetes Konfliktverhalten.

Die Entwicklung zu einem Mitglied der Gesellschaft, das sich
mit Akzeptanz der politischen Ordnung eigene Standpunkte er-
arbeitet und aktiv an der (Mit-)Gestaltung seiner sozialen und
politischen Umwelt beteiligt, ist heute eng mit den Partizipa-
tionsméglichkeiten bei Facebook, Twitter & Co. verschrankt. Sich
friihzeitig und eigenaktiv in politische Diskurse einbringen und
auf soziale Missstande aufmerksam machen zu konnen, fordert
die politische Sozialisation, ein Umfeld von Hate Speech und
Fake News evoziert gegebenenfalls aber auch eigene Grenziiber-
schreitungen.

Tab. 2: Ergénzte und aktualisierte Darstellung nach Hajok 2014, 2015a.
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(IfD-Allensbach 2021)

Frage: "Wie sehen Sie eigentlich den Einfluss der modernen Technologien auf Kinder? Glauben
Sie, dass Computer und andere digitale Medien die Entwicklung von Kindern fordern,
oder hemmen Computer und andere digitale Medien die Entwicklung eher?"

2020 2021
Keine Angabe ] Keine Angabe 1
Ganz verschieden, Ganz verschieden,
kommt darauf an kommt darauf an
Hgmman Fordern Hemmen Fordern
Entwicklung Entwicklung Entwicklung Entwickiung

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eitern von Schilerinnen und Schilern der Klassenstufen & bis 10
Quelle: FD-Umfragen 8222, 8266 & IfD-Allensbach
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(MPFS 2021)

Das Internet birgt fiir Kinder viele Gefahren.

Kinder sollten nur im Internet surfen, wenn auf dem Computer/
Laptop ein Filter- oder Schutzprogramm installiert ist.

Kindern den Umgang mit Computern/Laptops und
Internet beizubringen, ist Aufgabe der Eltern.

Kinder sollten den Umgang mit Computer/ Laptop und
Internet in der Schule beigebracht bekommen.

Kinder kénnen durch Computer/Laptop und Internet
viel lernen und Neues erfahren.

Tablets bietenviele Mdglichkeiten, um gemeinsam
mit dem Kind spielerisch zu lernen.

Durch die leichte Bedienung sind Tablet-PCs gut
fiir kleine Kinder geeignet.

Tablets sind gut, um Kinder frih an den Umgang
mit Medien zu gewdhnen.

Tablets sind nichts Tiir Kinder.

Kinder sollten so frilh wie mdglich an Computer/
Laptop gewdhntwerden.

Mein Kind darf/dirfte das Internet auch ohne Aufsicht nutzen.

0 20 40 60 80 100

M stimme voll und garnz zu H stimme eher zu

Quelle: miniKIM 2020, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, n=600
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Chancen des Medienumgangs

Unabhangigkeit

eigene 'geschitzte’
von Ort und Zeit

Handlungsraume

gesellschaftliche
Partizipation

neue Formen
des Lernens

Kinder und Jugendliche
als (bereits) selbstbestimmte
‘autonome’ Mediennutzer
Selbstausdruck und

Spielwiese, um sich
kulturelle Teilhabe

auszuprobieren

flexible Zugange
zu Information

Austausch und
Vernetzung
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OO ORRRRRRCRRRRRRRRRRRR,
Partizipatives Medienhandeln w.nemwire 2

Information und Orientierung

=» Individuell zusammengestellte Medienmenus enthalten
zunehmend User Generated Content

Austausch und Vernetzung

=>» Mischformen offentlich-privater Kommunikation entgrenzen
Face-to-face-Austausch raumlich, zeitlich, sozial-situativ

Selbstausdruck uber eigene Medienprodukte

=>» Erstellen eigener Texte, Bilder, Videos und kreatives
Bearbeiten/Verandern vorhandener (mulit-)medialer Werke

Kooperation und Kollaboration

=» Schaffung gemeinschaftlicher Inhalte und Strukturen im
Social Web durch Formen der Zusammenarbeit
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I n d e n IetZte n 4 Woc h e n = = » (nach Hasebrink et al. 2019)

Information und Orientierung

=> fur Schularbeiten (67 %), Sachen gesucht, die ich kaufen
konnte (46 %), Arbeits-/Studienmaoglichkeiten (43 %),
Nachrichten/News (34 %), Infos zu Gesundheit (10 %)

Austausch und Vernetzung

=>» Soziale Netzwerke (61 %), Skype/Facetime mit Familie oder
Freunden (39 %), Gruppe mit Menschen mit gleichen Hobbys
(25 %), Kontakt zu Menschen aus anderen Landern (14 %)

Selbstausdruck uber eigene Medienprodukte
=> eigene Video/Musik gemacht und ins Netz gestellt (17 %)

Kooperation und Kollaboration

=» Online Uber politische/soziale Probleme diskutiert (11 %),
Beteiligung an Kampagne/Protest oder Online-Petition (6 %)
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(MPFS 2021)

Was ist das Internet
- Kategorie -

Top Nennungen 2020 der jeweiligen Kategorie:

~ Informationsplattformen/ -guellen 15%

! Informationen
~ Man findet alles/was man will zu allen Themen 14%

~ Spiele spielen 12%
~ Filme sehen/Musik hiren/Fotos ansehen 10% Anwendung
~ ginkaufen 7%

~ Kontakt/Austausch/Verbindung zu Menschen 13%
(weltweit) / Verbindung mit der ganzen Welt
(von zu Hause)

~ Netzwerk rund um die Welt 8%

Kommunikation

~ man kann alles machen/unbegrenzt/vielseitig £1 .
~ muss aufpassen/vorsichlig sein/gefahrlich 3% Allgemeines
~ macht SpaB/wird nie langweilig/lustig/witzig 3%

~ man braucht Computer/Handy/ PC zum reingehen 5% §
~ Computer/-system/-netzwerk / besteht aus vielen PCs, Technik
riesengrof3e Festplatte (weltweit) §9%

0 25 50 75 100
H 2018, =1.231 m2020,r=1.216

Quelle: KIM 2018, KIM 2020, Angaben in Prozent, Basis: alle Kinder
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Information/Orientierung im Netz ....wers

Jungen (6 bis 13 Jahre) Médchen (6 bis 13 Jahre)
Spielseiten Musik
Sport Schule
Schule Mode/Beauty
Musik Prominente
Prominente Saqhen .kaufen
Sachen kaufen Spielseiten
News NeWS

”‘"? INSC ":',g:_!_
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(Rohleder 2022)

Welche dieser Aussagen zur Online- bzw. Internetnutzung kannst Du mit Ja beantworten?

68% Ich finde es gut, online immer mit meinen Freunden
Kommunikation & ° oder meiner Klasse in Kontakt zu sein.

o soziale Kontakte
0 31% Ich habe online neue Freunde gefunden.

»lch kann mir nicht
vorstellen, nie wieder
online zu sein.«

64% Ich habe online mein Wissen erweitert.
Information &

Wissen : : . .
55% Ich habe online meine Leistung in der Schule /
0 -
Ausbildung verbessert.
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n= 641) | Mehrfachnennungen méglich | Quelle: Bitkom Research 2022 bitkom
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Tatigkeiten im Internet - Schwerpunkt: Information zum aktuellen Tagesgeschehen 2022
- tdglich/mehrmals pro Woche -

Suchmaschinen

Instagram

TikTok

Schlagzeilenfunktion bei Google

YouTube

Onlineangebote von TV-/Radiosendern

Google News

spezielle Nachrichten-Apps

Provider wie gmx, web.de, t-online

vorinstallierte Newsfeeds bzw.
Newswidgets auf dem Handy

Onlineangebote von Zeitungen/Zeitschriften

Snapchat

[
0

o | o

o
M
%]

50

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Befragte, die das Internet nutzen, n=1.197
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= = = (MPFS 2022a)

Interesse an aktuellen Themen 2022
- sehr interessiert/interessiert -

Ukraine-Konflikt/-Krieg®

Klimawandel

Corona-Situation

Diversity bzw. Vielfalt der
Gesellschaft

25 50 75 100

—

m 2021, n=1.200 m 2022, n=1.200

Quelle: JIM 2021, JIM 2022, Angaben in Prozent, *2021 nicht abgefragt, Basis: alle Befragten
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Frage: "Wie zufrieden bist Du/sind Sie dlles in allem mit dem Digitalunterricht an Deiner/der

Schule?"
Es sind mit dem Digitalunterricht in der Schule -
Schdlerinnen
und Schiiler Eltern
Unentschieden .
gar nicht sehr zufrieden Unentfschieden sehr zufrieden
gar nicht
zufrieden il

weniger zufrieden

zufrieden

zufrieden weniger
zufrieden

Basis: Bundesrepublik Deutschland, Eltern sowie Schilerinnen und Schiler der Klassenstufen & bis 10
Quelle: IfD-Umfragen 8246, 8266 © IfD-Allensbach
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Ris ka ntes H e ra nwac hse n ? (nach Hasebrink et al. 2019)

Eltern von Madchen (n = 523) machen = Rang Eltern von Jungen (n = 521) machen sich
sich groe Sorgen hinsichtlich ... groBe Sorgen hinsichtlich ...

Wie sich Kind in der Schule macht 1. Wie sich Kind in der Schule macht
Von Fremden im Internet kontaktiert 2. Verletzung auf der Strale
Opfer eines Verbrechens 3. Gesundheit des Kindes
Verletzung auf der Stralle 4. Von Kindern verletzt/gemein behandelt
Sehen ungeeigneter Inhalte im Netz 5. Sehen ungeeigneter Inhalte im Netz
Gesundheit des Kindes 6. Opfer eines Verbrechens
Von Kindern verletzt/gemein behandelt 7. Von Fremden im Internet kontaktiert
Kind offenbart online personliche Infos 8. Genug Geld, um fur Kind zu sorgen
Genug Geld, um fur Kind zu sorgen 9. Kind trinkt zu viel Alkohol/nimmt Drogen
Kind trinkt zu viel Alkohol/nimmt Drogen 10. Kind offenbart online persdnliche Infos
Sexuelle Aktivitaten des Kindes 11. Kind bekommt Schwierigkeiten mit Polizei
Kind bekommt Schwierigkeiten mit Polizei 12. Sexuelle Aktivitaten des Kindes

Eltern sorgen sich um ihre Kinder! Neben den schulischen Leistungen legen sie
den Fokus auf spezifische reale und mediale Risiken fur die Entwicklung und
Gesundheit von Madchen und Jungen im Alter zwischen 9 und 17 Jahren.




s (vom Orde & Durner 2021)

Top-2-Box auf einer 4er-Skala, Eltern von Kindern 3-13 Jahre

Internet am
Smartphone

Internet am Tablet 9

Internet am PC/Laptop

Normales Fernsehen

Spiele an 39
Spielekonsolen

=]
ot
=]
M
=]
W
=]

40

50 60
Quelle: Guth, Kinderwelten 2019, S. 21 Basis: n=1.231 Mitter von Kindern 3-13 Jahr)
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Risiken des Medienumgangs

Pornografie und

Explizite Gewalt-
Sex in den Medien

darstellungen

Hetze, Hass und
Extremismus

Kostenfallen und
unerlaubte Werbung

Kinder und Jugendliche
als (noch) unerfahrene,
beeinflussbare Nutzer

Exzessive Nutzung
und 'Online-Sucht'

Cybermobbing/
Cyberbullying

Propagierung von

Selbstverletzungen
-

Missbrauch
personlicher Daten
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EEla‘ !raungsa”as (BzKJ 2022)

& Bundeszentrale
fiir Kinder- und

Jugendmedienschutz

Gefiahrdungsatlas

Digitales Aufwachsen. Vom Kind aus denken. Zukunftssicher handeln.
Alctualisierte und erweiterte 2. Auflage

Hate Speech

Internetsucht

aline-P:
Online-Pran; ger o ix-und Shar T
Trolling
%
e - - —, Werbung FOMO
: * Py ] Influencerinnen
Fake-Accounts I Verschwiirungs- Propaganda - und[nﬂ]}le.nce;
: erzihlunge i |
f L Kettenbrisfe
Viren - - ﬁ Streaming
tediehsiahl -
Algorithmisch
‘mpfehlung

Challenges
n
i

P uﬁl uswertung

Simuliertes
Smarl

Speake!
Cybermobbing
Self-Tracking
Pro-Ana-/-Mia-Inhalte - *
Bewerbung gesundh. : ) i all

gefahrdender Substanzen Pornografie Cybersex IR

& Sexting Digitale Spiele
Geschlechterrollen N5

*

Kontakt: und RS
. Dating-A

Cybergrooming iz it " *

xxxxxxxx EUROPAISCHES *

e e ng JAHR DER i
- Cobemtaliing O

Teil des Strategieprozesses
"Digitales Aufwachsen. Vom Kind
aus denken. Zukunftssicher
handeln."

=» Onlinenutzung junger Menschen
in lebensweltlichen Kontexten

= Systematisierung von
Onlinerisiken

=» Beschreibung von 43 Medien-
phanomenen mit spezifischem
Gefahrdungspotenzial

=>» unbeschwerte Teilhabe als Ziel
des Kinder- und Jugendmedien-
schutzes
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https://www.bzkj.de/resource/blob/197826/5e88ec66e545bcb196b7bf81fc6dd9e3/2-auflage-gefaehrdungsatlas-data.pdf
https://www.bzkj.de/resource/blob/197826/5e88ec66e545bcb196b7bf81fc6dd9e3/2-auflage-gefaehrdungsatlas-data.pdf

R RN
Von Kontakt- zu Verhaltensrisiken

Neue Akteursrollen — neue Gefahren preyer et a. 2013

= als Nutzer*innen standardisierter Inhalte werden Heran-
wachsende weiterhin mit problematischen Darstellungen von
Gewalt, Sexualitat, Extremismus etc. konfrontiert

=» als Marktteilnehmer*innen machen sie auch unliebsame
Erfahrungen mit versteckten Kosten, Targeting und der
Weitergabe personlicher Daten

=» als Kommunizierende sind sie im Kontakt mit anderen
zuweilen Mobbing und Gruppendruck ausgesetzt

=» als Akteur*innen sind sie es manchmal selbst, die andere
attackieren, sich zu freizugig prasentieren oder zu tief in die
Welt der Medien eintauchen
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R R RRRRRRERRRREREBEBDDEREEDDDRIRIERmEE=»
Online-RiSiken aus SiCht von---(nachBrijggenetaI.2017)

Kinder (9 bis 16 Jahre)

Keine Sorgen

Risiken durch Verhalten von
Heranwachsenden

Kontaktrisiken

Personliche Konsequenzen

Finanzielle/Vertrags-Risiken

Technikbezogene Risiken

Inhaltsbezogene Risiken

Eltern (28 bis 67 Jahre)

Kontaktrisiken

Inhaltsbezogene

Risiken
Personliche
Konsequenzen

Keine Sorgen

Risiken durch Verhalten
von Heranwachsenden
Zeitbezogene Risiken

Finanzielle/Vertrags-Risiken
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R R RRRBRBRBRrRRErRDD__BEDD.,
Online'RiSiken aUS SiCht von---(nachGebeIetaI.2022)

Kinder (9 bis 16 Jahre) Eltern (28 bis 67 Jahre)

Kontaktrisiken
Kel ne SOI"gen Inhaltsbezogene
Risiken durch Verhalten von R|S|ken

Heranwachsenden

Keine Sorgen

Kontaktrisiken

Zeitliches AusmaR der Nutzung

Personliche Konsequenzen

Personliche Konsequenzen
Finanzielle/Vertrags-Risiken

Risiken durch Verhalten von Heranwachsenden

||||||||||| gene Risiken Finanzielle/Vertrags-Risiken

ARBEITSGE H'.E'IN'! HAFT
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Probleme im Internet 2022
- «Ganz generell: Bist Du im Internet schon mal auf Sachen gestoRen, fiir die Du zu klein oder zu jung warst,
die Dir Angst gemacht haben oder die Dir unangenehm waren?"” -

Basis: Internetnutzer®*innen, die schon mal auf Internetseiten

Gesamt gestoBen sind, fiir die sie zu klein oder zu jung waren (n=45)
Erotik/Porno: 42 %
Gewalt/Priigelszenen: 18 %
Spiele/Spiele fiir Altere: 11%
Horror-/Monster-/Geistervideos: 9%
Bestimmte Filme/Serien: 9%
Jungen Sachen fiir Erwachsene (unspezifisch): 4%
Kaufangebote: 4%
Hassparolen: 4 %
Midchen Nachrichtensendungen: 4%

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestofien sind, die unangenehm
waren (n=29)

Erotik/Porno: 55 %
Gewaltseiten/Priigelszenen: 10%
Horror-/Monster-/Geistervideos: 7 %

6-7 lahre

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestoBen sind, die Ihnen Angst
gemacht haben (n=33)

' nh

8-9 Jahre Horror-/Monster-/Geistervideos: 33%
Gewaltseiten/Priigelszenen: 24%
Kriegsbilder/-berichte /Katastrophen: 12%

10-11 Jahre Nachrichtensendungen: 6%

Tierschlachtung/Tierqudlerei: 6 %

Tod/Mord: 6%

12-13 Jahre Blut zu sehen/grausam/brutal: 6 %

0 5 10 15 20 25
m fiir die ich zu klein oder zu jung war ® die mir unangenehm waren die mir Angst gemacht haben

Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Nennungen ab 4 Prozent; Basis: Internet-Nutzer*innen, n=854



(Rohleder 2022)

Welche der folgenden negativen Erfahrungen hast Du im Internet bereits gemacht?

30
23 23 o
21
20
20
16 . .
15 der Kinder und Jugendlichen
13 haben negative Erfahrungen
12 14 im Internet gemacht.
10 8
M Sachen gesehen, die mir Angst
gemacht haben
3 I Beleidigt oder gemobbt worden
M Uber mich wurden Ligen
0 verbreitet
10 - 11 Jahre 12 - 13 Jahre 14 -15 Jahre 16 - 18 Jahre
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n= 641), in Prozent | Mehrfachnennungen méglich | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom

Negative Erfahrungen nehmen zu: 2017 =29 % | 2019 =41 % | 2022 = 45 %
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(vom Orde & Durner 2023a)

Vergleich 2017 und 2022 (Angaben in %)
Dem Kind ist es schon selbst passiert ...

| 2017 2022

60

I e e e e

30 e

20 - S e
1" e e o o o 0 i —mammm - - - -
0 T T
Ist online mit verstorenden oder Ist online von anderen gemobbt Andere haben sich von ihm gemobbt

bedngstigenden Inhalten in worden.
Beriihrung gekommen.

gefiihlt.

Quelle: Briiggen u. a., Basis: n=805 Eltern und Kinder,
Jugendmedienschutzindex 2022, S. 9. 9-16 Jahre.
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Mir sind im letzten Monat im Internet begegnet:

Fake News

Beleidigende Kommentare

Extreme politische Ansichten

Verschwadrungstheorien

Hassbotschaften

Beleidigungen/Anfeindungen
gegen mich persdnlich*®

Nichts davon

10 20 30 40 50 60 70
m2021, n=1.200 m 2022, n=1.200

Quelle: JIM 2021, JIM 2022 *2021 nicht abgefragt, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten



Was ist vom Gefiihl her besser
ungeschiitzt?

B EEm
Woher hast du das top

& gmail.com ist beigetreten

V. a
Kommentar hinzufigen™.: = ﬁ @

Eine 15-Jadhrige berichtet vom Verlauf ihres Tages und wird
kontextlos zu ihren sexuellen Erfahrungen befragt.
(Quelle: TikTok, Original: unverpixelt)

n S a g ra m (Jugendschutz.net 2023)

BN mamDie Linke soll ma

blasen

Zwei jugendaffine Creator:innen (18,3 Millionen Follo-
wer:innen) werden unvermittelt zu sexuellen Handlungen
aufgefordert.

(Quelle: Instagram, Original: unverpixelt)
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https://www.jugendschutz.net/fileadmin/daten/publikationen/praxisinfos_reports/report_sexuell_belaestigende_kommunikation_in_social_media.pdf
https://www.jugendschutz.net/fileadmin/daten/publikationen/praxisinfos_reports/report_sexuell_belaestigende_kommunikation_in_social_media.pdf

e —————————————————
Social Media und Mental Health ... et 202

=» Diskrepanz medial reprasentiertes und realistisches eigenes
Korperbild — Unzufriedenheit mit dem eigenen Korper

=» Influencer*innen als ,falsche‘ Vorbilder — problematisches
Vergleichsverhalten insbes. bei weiblichen Heranwachsenden

=> Steigerung Selbstwert- und Zugehorigkeitsgefuhl —
Starkung von sozialer Bindung und Gemeinschaftsgefuhl,
Reduzierung von Einsamkeit und Isolation

=» Forcierung eines Social-Media-Burnout — Hyperkonnektivitat
und zwanghafte Nutzung/FoMo

= Zusammenhange mit psychischen Stérungen — Bsp.
Instagram: depressive Symptome, Angst, Einsamkeit, geringeres
Selbstwertgefuhl, Essstorungen u.a.m.

65 Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023)




RO
Forcierung von Essstorungen ... woxismsmronor 222

=>» 3 bis 6 Prozent der Jugendlichen leiden an Essstorung,
20 Prozent zeigen Symptome — Zunahme unter Covid19

= Magersucht (Anorexie) eine der haufigsten behandelten
Erkrankungen der Kinder- und Jugendpsychiatrie — Sterberate
liegt bei 10 Prozent (plus Komorbiditaten)

=» Verherrlichung von Essstorungen (proAna/proMia) im
Netz: Foren — Blogs — Social Media — Messengerdienste

= Handlungsorientierung im Streben nach anorektischen ldeal —
Ansporn und Motivation unter (meist weiblichen) Gleichgesinnten

= Neue Gefahrdungspotenziale durch Twin-Borsen, Ana-
Coaches und offentliche Prasenz in Social Media — vulnerable
Personen geraten in die Fange
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e
Ti kTO k i m F O k u S (Hajok/Wiese 2022)

Onlinebefragung zur politischen Sozialisation auf TikTok und
vertiefende Interviews mit Jugendlichen:

=> Moglichkeiten der Aneignung politischer Information haben
sich in der digitalen Welt grundlegend gewandelt — spezifische
Informationsaneignung

=> Personalisierung fuhrt dazu, dass sehr spezifische Themen
und Sichtweisen generiert und bereits vorhandene Sichtweisen
verstarkt werden

= Politische AuRerungen als Ergebnis kollektiven Zusammen-
schlusses von ,engagierten’ Personen wahrgenommen

=>» neben rezeptiver Nutzung bei Jugendlichen niederschwellige
Interaktionen (Liken, Teilen etc.) beliebt — verschaffen pol.
Botschaften mehr Reichweite (Participatory Culture)
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http://www.akjm.de/akjm/wp-content/uploads/2020/10/Momblogs_Artikel_2020-10-04_AKJM.pdf
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Umgang mit negativen Erfahrungen uuea.

Neun- bis 17-Jahrige wenden sich bei schlimmen
oder verstorenden Erfahrungen im Netz an:

1. Freund/Freundin (ihren Alters) (54 %) — v.a. weibliche
und altere Heranwachsende

2. Vater/Mutter (bzw. ihre Stief- oder Pflegeeltern) (46 %) —
v.a. jungere und mannliche Heranwachsende

3. Niemanden (16 %) — v.a. altere Heranwachsende

4. ihre Geschwister (14 %) — unabhangig von Alter und
Geschlecht

5. andere Erwachsene (Lehrer, Fachkraft, Vertrauensperson)
(8 %) — v.a. weibliche Heranwachsende

15 % machen Bildschirmfoto als Beweis und 5 % melden
das Problem online (beim Anbieter).
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Umgang mit negativen Erfahrungen uuea.

Verbreitete Bewaltigungs-/Copingstrategien von
Neun- bis 17-Jahrigen in Netz:

= Kontaktabbruch: Person geblockt bzw. alle ihre
Nachrichten geldscht (v.a. altere Heranwachsende)

=» Ausweichen/Vermeiden: Medienangebot verlassen bzw.
App schliel3en (v.a. jungere Heranwachsende) oder
Problem ignoriert (v.a. altere/weibliche Heranwachsende)

=» Mitverantwortung: schuldig fuhlen, dass es passiert ist
(v.a. jungere/weibliche Heranwachsende)

=» Auseinandersetzen: versuchen, andere Person dazu zu
bringen, mich in Ruhe zu lassen oder Screen (v.a.
altere/weibliche Heranwachsende)

70  Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023)




Aktuelle Daten zur Verbreitung ausgewahlter medienbezogener Risiken und
Materialien zur Pravention und Intervention
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——————
Fokus 1: Kriterien (Tell 1) w0

1. Einengung des Alltag

=>» die jeweilige Mediennutzung wird als wichtigste Tatigkeit
empfunden und anderes darauf abgestimmt

2. Regulation negativer Gefuhle

=» Mediennutzung zur Belohnung und Verdrangung (z.B.
schlechter Schulnoten, Beziehungsstress, Streitereien)

3. Toleranzentwicklung

=> die beliebten Medien miussen haufiger und langer genutzt
werden, um das positive Erleben aufrecht zu erhalten

4. Entzugserscheinungen

=» es kommt zu Nervositat, Unruhe, Gereiztheit, wenn die
gewunschte Mediennutzung nicht erfolgt/nicht moglich ist
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Fokus 1: Kriterien (Tell 2) wicre e

5. Kontrollverlust

=» Es wird immer schwieriger, das eigene Verhalten zu
hinterfragen und zeitliche Beschrankungen durchzuhalten

6. Ruckfalle

=» Versuche, die Mediennutzung auf Dauer einzuschranken,
misslingen immer wieder

7. Negative Auswirkungen

=> Verpflichtungen von Schule, Arbeit, Freunden etc. werden
verdrangt, der Alltag verliert an Reiz

Zu viel ist es, wenn mindestens drei Kriterien uber
einen 'langeren’ Zeitraum (3 Monate) zutreffen!
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—
klicksafe

safel  Digitale Abhangigkeit

Tipps fur Eltern
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https://www.klicksafe.de/materialien/digitale-abhaengigkeit-tipps-fuer-eltern
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Fokus 1: Verbreitung unter Jugendlichen

Jugendliche = Hauptrisikogruppe csa. o zo1s)

=>» 6 bis 8 Prozent der 12- bis 17-Jahrigen mit pathologischer
Internet- oder Computerspielnutzung — Tendenz steigend

=>» zudem >20 Prozent der Jugendlichen zeigen bereits
problematisches bzw. riskantes Nutzungsverhalten

= markante Geschlechterunterschiede — Social Media =
doppelt so viele Madchen betroffen wie Jungen, digitale
Spiele = 3 mal so viele Jungen betroffen wie Madchen

=» gestortes Familienklima mit problematischen Eltern-Kind-
Beziehungen als zentraler Risikofaktor — Rickzug in die
digitale Welt
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(Orth/Merkel 2020)

Prozent
L
(W]

/ =mmannlich
=C=weiblich

3,0* 2,1* 25 32
2 25
1
0

2011 2015 2019 2011 ‘ 2015 ‘ 2019

12- bis 17-13hrige

18- bis 25-Jahrige

Zunehmende Verbreitung internet-/computerspielbezogene Stérung nach Compulsive Internet Use Scale (CIUS)
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70% -
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30% -

20% -

10% -

)
] 5

— (98]

M

0% -
2011 | 2015|2019 | 2011 | 2015 | 2019 | 2011 | 2015 | 2019 | 2011 | 2015 | 2019

mannlich weiblich mannlich weiblich

12 bis 17 Jahre 18 his 25 Jahre

W Computerspiel- und
internethezogene Stérung

M Problematische
Mutzung

M Keine/unproblematische
Mutzung

Zunehmende Verbreitung internet-/computerspielbezogene Stérung nach Compulsive Internet Use Scale (CIUS)
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Pravalenzen der Nutzungsmuster nach ICD-11: Erhebungen September 2019 und Mai 2021

Fekdk

71,5% -
° 66.4% .

= 20,3%
15,8% ey
1 0 /o : 9'20/0 * o
e
—
keine oder unregelméRige unauffallige Nutzung riskante Nutzung pathologische Nutzung
Nutzung

Gaming 2019 ‘ﬂ Gaming 2021

Gaming Nutzungsmuster 10- bis 19-Jahriger vor/wahrend der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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(Thomasius 2021)

Riskante und pathologische Nutzung digitaler Spiele [in %] vor und unter Corona
Madchen- und Jungen-Pravalenzen nach ICD-11: Erhebung September 2019 und
Erhebung Mai 2021

7,4 * ) Fokk
riskantes
Gaming 72
216 . _
2
-
mJungen 2019 mMadchen 2019 mJungen 2021 mMadchen 2021
* pathologisches Fxx
1.9 Gaming 3.2
- 0,8 - 0,9
) 1] —
P<005 g, ungen2019 mMadchen 2019 mJungen 2021 mMadchen 2021

**p<0.001
Gaming Nutzungsmuster 10- bis 19-Jahriger (m/w) vor/wahrend der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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(Thomasius 2021)

Riskante und pathologische Nutzung digitaler Spiele [in %]
Alters-Pravalenzen nach ICD-11: Erhebung Mai 2021

*

6,7
- 2,5

m 10 bis 14 -Jahrige ®15 bis 19 -Jahrige

2,6
Pathologisches Gaming - 1.5

m 10 bis 14-Jahrige m 15 bis 19-Jahrige

Riskantes Gaming

* p<0.05
% 1y < 0.001

Gaming Nutzungsmuster Kinder und Jugendliche vor/wahrend der Covid19-Pandemie
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Pravalenzen der Nutzungsmuster nach ICD-11: Erhebungen September 2019 und Mai 2021

-l-ZB 8% !

Fededk

19.2%

Ein

9,4% - 11%

%

829, 10,4% -
. | .
keine oder unregelmalige unaufféllige Nutzung riskante Nutzung pathologische Nutzung

Nutzung

n Social Media 2019 u Social Media 2021

Social Media Nutzungsmuster 10- bis 19-Jahriger vor/wahrend der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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(Thomasius 2021)

5 Riskante
Nutzung sozialer
) o . .
mJungen 2019 mMadchen 2019 mJungen 2021 mMadchen 2021

Pathologische Nutzung
sozialer Medien

2,1
1.1

3.1
1,5

B Jungen 2019 mWMé&dchen 2019 ®m Jungen 2021 = Madchen 2021

Social Media Nutzungsmuster 10- bis 19-Jahriger (m/w) vor/wahrend der Covid19-Pandemie (*** p < 0,001)
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(Thomasius 2021)

Riskante und pathologische Nutzung sozialer Medien [in %]
Alters- Pravalenzen nach ICD-11: Erhebung Mai 2021

*

7,2
- 3,2

m 10 bis 14-Jahrige = m 15 bis 19-Jahrige

3,3
- 1,3

m 10 bis 14-Jahrige  m 15 bis 19-Jahrige

Riskante Nutzung
sozialer Medien

Pathologische Nutzung
sozialer Medien

* p<0.05
*** 1y < 0.001

Social Media Nutzungsmuster von Kindern und Jugendlichen vor/wahrend der Covid19-Pandemie
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Nutzung digitaler Medien [in Minuten] vor und unter Corona
Mittlere tagliche Nutzungszeiten in Abhangigkeit vom Nutzungsverhalten

300

252
250 229241930
197209

200 15156
150 — 415123
100
50 I
0

unauffallige Nutzung riskante Nutzung pathologische Nutzung

Gaming 2019 m Gaming 2021
m Social Media 2019 m Social Media 2021

Zusammenhang Nutzungsmuster/Nutzungszeiten bei 10- bis 19-Jahriger vor/wahrend der Covid19-Pandemie
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Fokus 1: Individuelle Dispositionen ... uzn

Einsamkeit
geringes Selbstwertgefihl
Schichternheit

Depressionen
geringe Verhaltenskontrolle
(Versagens-)Angste

Langeweile
Fehlende Alternativen,

Unfahigkeit,
Probleme zu bewaltigen
Stress

Individuelle
Dispositionen

Hobbies und Interessen

Misserfolge
fehlende Erfolgserlebnisse
in der realen Welt

Frustration
kritische Ubergangsphasen
und Lebenssituationen
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———————
Fokus 1: Soziale Faktoren ... oz

Soziale Faktoren, die eine Medienabhangigkeit
begunstigen (konnen):

=» soziale Ausgrenzung, Desintegrationserfahrung und
fehlende Einbindung in Klassenverband und Peer-group

=» zu wenig (alternative) gemeinsame Beschaftigungen in
Peer-group und Familie

=>» gestortes Familienklima mit problematischen Eltern-Kind-
Beziehungen ein zentraler Risikofaktor — Nebeneinander
anstatt Miteinander als Normalzustand

= Fehlende Grenzsetzungen bei der Erziehung und
fehlendes Wissen der Erziehenden bzgl. des
Medienumgangs ihrer Kinder
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Fokus 1: Negative Konsequenzen ... oz

Breites Spektrum an beobachtbaren Folgen:
=>» Verschiebung Tag-Nacht-Rhythmus

=» Vernachlassigung anderer (nichtmedialer) Freizeitinteressen
und schulischer/familiarer Verpflichtungen

=» Tauschung Nahestehender bzgl. Umfang der Nutzung

=» Betroffenen ,reagieren’ mit Unruhe auf Beschrankungen und
widersetzen sich ihnen

=» Einengung sozialer Kontakte auf Social Media/Games

=» haufigeres Fehlen in Schule und Hyperaktivitat, Konzentra-
tionsschwache, Ubermiidung, schwéchere Schulleistungen

=» in der Tendenz mehr Verhaltensprobleme und emotionale
Probleme
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Og I c e O g e n (Hasebrink et al. 2019)

100 H Nie B Ein paar Mal (ab und zu) B Mindestens einmal pro Monat
80
60
40
67
58 56
20
30 31
18 24
. [&] i
S
Ich habe nicht gegessen Ich habe mich Ich habe mich dabei  Ich habe weniger Zeit mit Ich habe versucht, Ich habe mit Freunden
oder geschlafen, weil ich gelangweilt, weil ich nicht  ertappt, dass ich das meiner Familie, meinen weniger Zeit im oder Familienmitgliedern
so viel Zeit im im Internet/online sein  Internet nutze, obwohl Freunden oder mit Internet/online zu Streit gehabt, weil ich zu
Internet/online verbracht konnte. ich gerade gar nicht  Hausaufgaben verbracht, verbringen, aber habe es viel im Internet/online
habe. wirklich interessiert weil ich zu viel im nicht geschafft. gewesen bin.
gewesen bin. Internet/online gewesen
bin.

Erfahrungen 9- bis 17-Jahriger (n = 1.044)
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Fokus 1: Heranwachsende ernst nehmen

Ansetzen an Schwachstellen und Vorschlagen, die
Heranwachsende artikulieren (Wblfling et al. 2015)

=>» sie empfehlen selbst mediale Abstinenzraume und
medienfreie Zeiten (z.B. wahrend des Schlafens)

=>» sie verweisen auf fehlendes Wissen von Eltern/Padagogen

zu ihrem Medienumgang und die Moglichkeit, ergriffene
regulatorische Maldnahmen leicht zu umgehen

=» sie storen sich an Vorurteilen und einer zu grof3en

Besorgtheit Erwachsener und kritisieren damonisierende
und pauschaulisierende Informations- und Lernmaterialien

=» sie wunschen sich eine Kommunikation mit den
Erwachsenen 'auf Augenhohe' und ein gemeinsames
Aushandeln von klaren Regeln zum Medienumgang
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R R R R EDE=EDEBEEEDRDBRD
FOkus 1 : SerStankIéru ng (www.handysektor.de)

@ handysektor

Sucht

Ab wann ist Medien- und Handynutzung nicht mehr "normal"? Erfahre, woran
du die Zeichen won Sucht erkennen kannst.

Vorsicht Suchtgefahr?! — Bist FOMO - Bist du auch
du mediensuchtig? betroffen?

Sucht Sucht

Do’s und Dont’s im
Nachts offline — Was dein Handyalltag — Medienknigge
Leben schoner macht 2.0

Real Life Sucht

ARBEITSCEMEINSCHAFT
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R RREBERREREDEDED=DEDEE_ED=DBSZmmmm—,
Fokus 1: Selbsttest fur 'Betroffene’...inetgeena

; . Bleibim  Halt mal Mach was RELE&IELY | assdir | Seimit
| Startseite § selbst | i
Netz an anderes B helfen dabei

‘\i
S WIEEIN o .\(..5... 4 SR
- COMPUTERSPIEL MEIN] N )
. LEBEN VERANDERT HAT"-:-WIE COMPUTER UND'

: . \.'. .-
A.BIN ICH SUCHTIG'? 2 EIN BETROFFENER BERICHT‘EI. 5 Egl\lﬁlléﬁHTI,G I‘jA‘(':ﬁ!EN. Aol
| CORIPOTER ODER G e 5 1E;Nz§ﬁf+ﬂﬂfﬁﬁfﬂ s
pe Y aieat : i
QINTERNET? MACH S5 AL, \J \ v *" NTERNET# . 4
re “UNSEREN SE LBS'ITEST' " ~ UTUBER MACHEN DEN‘
B, ),,_. 3 £

Selbsttest zu Computerspiel- und
Internetsucht

AIBEITSDEHEIN’!CII’A}'I‘
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Fokus 1: Praventive Erziehung wcaninio

Jetzt deine #medienmomente teilen!

' Medien erleben

A Extrathemen

sse  Stichwortverzeichnis  Leichte Sprache DEw

MEDIEN ERLEBEN

Partizipation und Medien =

m Extrathemen JUELIELFC]

Medien ohne Ende - wann ist viel zu viel?

Medien {iben auf Kinder und Jugendliche eine groRe Faszination aus. Die Nutzung sozialer Netzwerke,
das Surfen und Spielen im Internet, die Spielkonsole und das Smartphone sind manchmal sogar so
reizvoll, dass die Zeit dariiber vergessen wird. Konflikte kdnnen entstehen, wenn die Nutzung so
intensiv wird, dass dariiber alle anderen Aktivititen vernachlassigt werden. SCHAU HIN! gibt Tipps, wie

Eltern fiir so einen Fall vorbeugen kdnnen.

Teilen

(2]

Linktipps
05.07.2018 klicksafe.de

Aktuelles EU-Projekt zu Online-Hassrede: SELMA -
hacking hate

04.07.2018 Seitenstark e V.
Webinar "Meine Forscherwelt - Lernspiele mit und
ohne Computer"

04.07.2018 SCHAU HIN!
fragFINN-Serie ausgezeichnet mit Kinder-Medien-
Preis

Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023)
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https://www.schau-hin.info/informieren/extrathemen/medienzeiten.html
https://www.schau-hin.info/informieren/extrathemen/medienzeiten.html

(www.fv-medienabhaengigkeit.de)

Q =

Fachverband AKTUELLES
; PO A KONTAKT
Medienabhangigkeit e.V. i
NEWSLETTER BESTELLEN

PUBLIKATIONEN v VERANSTALTUNGEN v PROJEKTE v LAND & REGION v HILFE FINDEN v FACHVERBAND v

AKTUELLE INFORMATIONEN

SAVE THE DATE | AKTUELLE POSITION 1 CYBERFLUCHT
»1. WOCHE DER »Statement zur Neufassung der Medi-

MEDIENABHANGIGKEIT« enregulation im neuen Jugendschutz-
gesetz (JuSchG)«

Das Priaventionsprojekt "Bildersucht &
Cvharf] % ine ai i

m‘\RBEITSGEHEINSCHATT
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http://www.fv-medienabhaengigkeit.de/
https://www.fv-medienabhaengigkeit.de/
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FOkUS 2: (CYber-)GrOOming(Rudagerzm)

Planungs- und Anbahnungsphase, die einem sexuellen
Ubergriff auf Minderjahrige (meist Kinder) voraus geht
und diesen einleitet (seit 2020 im Versuch strafbar)

=>» muss nicht zwangslaufig in einem direkten korperlichen
Missbrauch enden

=>» mit erfasst ist das 'Einwirken' mit Ziel, sexuelle Darstellungen
zu erlangen oder sexuelle Kommunikation zu fGhren

‘typische’' Online-Erfahrungen Minderjahriger:
=» Unerwlnschte sexuelle Kommunikation (v.a. Madchen)

=» Aufforderung zu Schilderung sexueller Erlebnisse/zu sexuellen
Handlungen (v.a. Madchen)

= Zusendung von Nacktbildern/Pornofilmen (v.a. Jungen)
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Unangenehme Bekanntschaften im Internet 2022
- )3, ich habe schon einmal/mehrmals unangenehme Leute im Internet getroffen” -

Gesamt

Jungen

Madchen

6-7 Jahre

8-9 lahre

10-11 Jahre

12-13 lahre

Wo im Internet ist das passiert (n=55)?

Instagram: 16%
Facebook: 11%
Beim Chatten/Chatroom allg.: 11%
TikTok: 3 %
WhatsApp: 5%
Snapchat: 4%
Was ist da genau passiert (n=55)?

Ich wurde beleidigt: 2%
Ich machte nichts dazu sagen: 7%

Ich bekam komische Sachen
geschrieben/komische Kommentare: 7%

- “
=

N
P -

Jemand wollte sich mit mir treffen: 7%
Jemand wollte meine Telefonnummer: 4%
Mobbing: 4%
Anzugliche (perverse) Kommentare: 4%

0 5 10 15 20 25

= einmal mmehrmals

Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent; Nennungen ab 4 Prozent; Basis: Internet-Nutzer'innen, n=854



Gesamt

Madchen 28

Jungen 21

12-13 lahre 16
14-15 Jahre 23
16-17 Jahre 28

18-19 Jlahre 31

Haupt-/Realschule 22

Gymnasium 27

0 25 50

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200
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«Ich wurde von jemanden
angeschrieben, den ich nicht
kannte. Ich dachte zuerst, es
ware jemand aus der Grund-

schule, aber dann habe ich
herausgefunden, dass es ein

Erwachsener war. Er wollte

wissen, wie ich aussehe.»
(Madchen, 16 Jahre)

| llll! !- |“ l!“ \!l!l!ll |! ‘Ill"!l!‘\--(Hasebrinketal.2019)

15 bis 17 Jahre EI
|

m Nie

m Selten (Ein paar Mal)
m Mindestens einmal pro Monat

m Keine Angabe
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(LM 2021)

Erwachsenen im Internet kennen
gelernt, der sich mit mir verabreden
89,3%
wollte 84.8%
73,0%
58,9%
37,4%
25,4%
14,1%
8,8% I
3,7%
Las 1,1% 1,6% ,
. G —0 [ ] -
8 bis 9 Jahre 10 bis 12 Jahre 13 bis 15 Jahre 16 bis 18 Jahre
mJa mNein mKeine Angabe
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(LM 2021)

Erwachsenen im Internet kennen gelernt, der mich
aufge-fordert hat, vor Webcam/Smartphonekamera
auszuziehen
04 87,9%
84,1%
75,6%
20,3%
14,8%
7.9% 10,1% I o
1,9% 2,0% 1.1% i
mE-: ER> & =
8 bis 9 Jahre 10 bis 12 Jahre 13 bis 15 Jahre 16 bis 18 Jahre
mJa mNein mKeine Angabe
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(LM 2021)

90,7% 90,7%
6,8% 7,9%

2,5% 1,5%
mE. BER*
8 bis 9 Jahre 10 bis 12 Jahre

m.Ja mNein

84,5%

13,1%

l 2,5%
—

13 bis 15 Jahre

E Keine Angabe

Erwachsenen im Internet kennen gelernt,
der mir Nacktbilder von sich geschickt hat

68,7%

27.2%

4,1%
=

16 bis 18 Jahre
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Verabredung uber das Internet 24%

Versprechen vs. Zusendung von Fotos / Videos 16%

Aufforderung zum Senden freizugiger Bilder 14%

12%

Verabredung im realen Leben zum Fotoshooting

Empfangen von Nacktbildern

Drohungen im Internet

%)

10-12 J.

14%

7%

8-9J.

(LM 2021)

13-15 J.

25%

13%

16-18 J.

37%

22%

20%

18%

27%

12%
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(LM 2022)

241%
19,5%
20,1% 15,7%
13,9% e 14,0%
14.2% e — N%
12,4% S 12.2%
' 10,8%
8,6%
Verabredung liber das Internet Versprechen vs. Zusendung  Aufforderung zum Senden  Verabredung im realen Leben Empfangen von Nacktbildern Drohungen im Internet
von Fotos / Videos freiztigiger Bilder zum Fotoshooting
7022 =021
Angabe der ,Ja™Werte Basis (n): 2022; 2.002 Befragte

2021: 1.905 Befragte

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Fokus 2: Konsequentes Handeln

Kinder fruhzeitig sensibilisieren

=> auf gezielte Anbahnungsversuche im Netz hinweisen —
Grooming zum Thema machen

=» flr einen sensiblen Umgang mit personlichen Daten stark
machen — sexualisierte Selbstdarstellungen als 'No Go'

Attacken erkennen und sichern

=» Erziehende, padagogische Fachkrafte etc. mussen alle
Hinweise ernst nehmen

=» sich den 'Fall' schildern lassen — Beweissicherung einleiten

Anzeige erstatten!

=» als Tatbestand des sexuellen Missbrauchs ist Grooming zur
Anzeige zu bringen

ARBEITSGEMEINSGH A
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(Erkens et al. 2021)

14 bis 17 18 bis 25 Weiblich (%) W
Jahre Jahre Mannlich (%) ™

Sexuelle Kommentare, Beleidigungen, 38 } . 40 } . Verbal,
Witze oder Gesten erlebt 33 35 schriftlich
Negative Bezeichnungen mit sexuellem ] cen l ces

Bezug erlebt

Verbreitung von Gerlichten sexuellen 17 20 }

Inhalts erlebt 14 17

Exhibitionismus: gegen den Willen dazu ] o ] . Konfrontation

gebracht, sein/ihr Geschlechtsteil anzusehen ! mit sexuellen
Handlungen

Gedrangt/gezwungen worden, pornografisches ] .

Material anzuschauen (auch: Handy)

Im Internet (Facebook/Instagram/Snapchat l l Viktimisierung

usw.) sexuell angemacht oder belstigt - . im Internet

Gegen den Willen intime Fotos oder Filme ins F

Internet gestellt worden 2

ARBEITSGE JFINSEHA'I’T
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ar, it wem wir 2em Beisplel auf social Media od
eiben. Nicht alle Chatkontakte wolken nur e
quatschen. stigung und Missbrauch passieren letder auch online.
Hier sind einige wamsignale, die dir zeigen, dass etwas nicht stimmt.

Whatlgzp, Inviagram, TiETok ued Lo

SICHERER

IN 5
SEI VORSICHTIG... OIE H[E'I EA rli EN

TIFPS FUR ELTERM

- Wenn jemand sehr
zudringlich ist und kein
T ——

HOL DIR HILFE . ppe—
klicksafe
| E—

» Ganz wichtig: Suche dir auf jeden Fall Hilfe und vertraue dich jemandem an.

= Du kannst dich angnyrm und kostenlos an die NUMMER GEGEN KUM MER wenden:
Kinder- und Jugendtelefon 116111

»Mache Screenshots vom Chatverlauf und blockiere deinen Chatkontakt.

woorwe Klicksafe.ds

«Melde den Chatkontakt beim Online-Dignst und wende dich an die Polizeil
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https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/Material/Poster/Wehr_dich_gegen_sexualisierte_Gewalt_im_Netz_Plakat_klicksafe.pdf
https://www.klicksafe.de/materialien/warnsignale-im-chat/

Kindgerechte Pravention

Sina und Tim - Praventions-
Projekt von Zartbitter e.V. Koln



https://sinaundtim.de/

Fur Betroffene und Freund*innen
'\ /= B

WAS HILFT? TATER-

WAS HILFT STRATEGIEN

NICHT? |
STRAF- RESPEKT | WO GIBT‘S
ANZEIGE | HILFE?

[ 5 | 3 1
= r 4
4
e -
4 >
il \ \
| |
==l - ;



https://washilft.org/
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e
Fokus 3: Was ist “Sexting”? s

Interpersonaler Austausch selbstproduzierter Fotos
(auch Videos), einvernehmlich = sexuelle Mundigkeit

= Texting-Komponente: Erstellen und Versendung von Fotos
Uber ein und dasselbe Gerat (v.a. Handy und Smartphone) direkt
an die gespeicherten Kontakte

= Sex-Komponente: Badehosen-, Bikini-, Unterwaschefotos
oder Nacktaufnahmen von Korperteilen oder des gesamten
Korpers

Achtung: Austausch nicht selbst produzierter Bilder (z.B.
Pornobilder aus dem Internet) und verbale sexuelle
Anspielungen fallen nicht unter Sexting im engen Sinne!
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I lll!! !- !\ ‘!\II !“!!“ !!!!\Ill‘!‘ ‘l‘ (Hasebrink et al. 2019)

15 bis 17 Jahre

N

12 bis 14 Jahre

Im vergangenen Jahr haben

20%

sexuelle Nachrichten Midchen
versendet oder gepostet

[y

[y
o

P
=]

Gesamt

A
H w Xl = -
& W S =

o
o
o
o~
=

60 80 100

m Nachricht versendet m Nachricht erhalten
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[
Fokus 3: Gefahren von Sexting csgzx

Ungewollte Veroffentlichung freizugiger Fotos: Oft aus
Rache von (Ex-)Freund/Freundin — fuhrt zu Spott, Lasterei,
Beschimpfung, Hame bis hin zu Mobbing

Madchen besonders betroffen: Von ihnen wird erwartet, sich
sexuell attraktiv zu prasentieren, es gilt dann aber oft als ,billig”
und ,schlampig” — ggf. mit Stigmatisierung und Ausgrenzung

Jungen nachsichtig behandelt: Ein sexy Posing-Foto
kompromittiert sie in der Regel nicht so wie Madchen — wird
'lediglich’ als ,lacherlich® und ,peinlich” wahrgenommen

Achtung: Nicht Sexting ist das 'Problem’, sondern der
unangemessene Umgang mit und die missbrauchliche
Verwendung des ausgetauschten Bildmaterials!
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(Saferinternet.at 2015)

Sexting als Gefahr?

81 O/ Fotos wurden im
v L Freundeskreis verbreitet
; Person wurde verspottet
. 14 % Person wurde erpresst

»Kenne jemanden, der/die unangenehme
Erfahrungen gemacht hat“

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(Saferinternet.at 2015)

Jugendliche meinen ... Wer soll aufkldren?

& ,Ich finde es normal, dass ich von
9 A) meinen besten Freund/innen

4 8 Lehrende
Nacktaufnahmen kenne.“

5

54 % Eltern

(o)
»Wenn man solche Videos/Bilder verschickt, muss man 35 /o Beratungsstellen

in Kauf nehmen, dass sie im Internet auftauchen.”

Freund/innen

»Es ist wichtig, dass Kinder und Jugendliche iiber Nackt-
aufnahmen im Internet aufgeklart werden.”

O = = = e m e E e e e e e e e e e e e e e e = = ==

Sogar 91 % der Mddchen finden Aufkldrung wichtig!

Jugendliche sind sich der Gefahren von Sexting bewusst.
In konkreten Situationen ist es fiir Jugendliche oft schwierig, riskantes Handeln zu vermeiden.

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Fokus 3: 'Safer Sexting"? csimszmn

=» Einverstandnis: Mache nur beim Sexting mit, wenn du es
wirklich willst. Hore im Zweifelsfall auf dein Bauchgefuhl und
lasse dich zu nichts uberreden

=>» Vertrauen: Betreibe Sexting nur mit einer verantwortungs-
vollen Person. Du solltest die Person gut kennen, am besten
schon lange Zeit mit ihr befreundet sein.

= Wechselseitigkeit: Betreibe Sexting nicht einseitig, indem nur
du Bilder schickst, sondern wechselseitig

=» Diskrete Bilder: Anstelle von sehr expliziten Fotos kannst du
Unterwasche-, Badehosen-, Bikini-Fotos nehmen, die weniger
peinlich sind, wenn sie gezeigt werden

ARBEITSGEMEINSGH/
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e
Fokus 3: 'Safer Sexting"? sz

=> Anonyme Bilder: Bilder, auf denen Dein Gesicht nicht zu
sehen ist, sind schwerer auf Dich zuruckfuhrbar, wenn sie in
falsche Hande geraten

= 'Professionelle’ Bilder: Asthetische Aktfotos wirken weniger
,billig” und werden weniger Anlass zum Lastern geben

= Wahrung der Rechte: Suche Dir Hilfe und gehe dagegen
vor, wenn jemand droht, Deine freizigigen Bilder weiter zu
verbreiten (oder er dies bereits getan hat)

=» Respekt: Stehe zu Deinem Korper und den freizligigen
Fotos von ihm
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dteriailien Ttur die rraxis

MCBILE MEDIEN

NEUE HERAUSFORDERUNGEN

Selfie, Sexting, Selbstdarstellung

=» Materialangebot fur den
Unterricht

=» HinfUhrung zur Faszination von
WhatsApp & Co. und zu den
Risiken und Problemen

=>» 3 Projekte: 1. Be your Selfie, 2.
Sexting (Risiken und Neben-
wirkungen), 3. Du bist, was Du
postest
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https://www.klicksafe.de/materialien/selfies-sexting-selbstdarstellung/

Fokus 3: Selbst aufklérenlstérken(Handysekto,zozo,

Schulung BW

Video: Hilfe ich habe ein
Nacktbild bekommen!

Sexting

Sortierung: Datum. Titel Relevanz

Rachepornos — wenn intime
Aufnahmen ungewollt im
Netz landen

Sexting

Sex im Netz —die besten
Info-Seiten

Sexting
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https://www.handysektor.de/suchergebnisse?tx_kesearch_pi1[page]=1&tx_kesearch_pi1[resetFilters]=0&tx_kesearch_pi1[sortByDir]=desc&tx_kesearch_pi1[sortByField]=sortdate&tx_kesearch_pi1[sword]=sexting&cHash=e38d415dd238fd264339ecdf18b1498d
https://www.handysektor.de/suchergebnisse?tx_kesearch_pi1%5Bpage%5D=1&tx_kesearch_pi1%5BresetFilters%5D=0&tx_kesearch_pi1%5BsortByDir%5D=desc&tx_kesearch_pi1%5BsortByField%5D=sortdate&tx_kesearch_pi1%5Bsword%5D=sexting&cHash=e38d415dd238fd264339ecdf18b1498d
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®

(harte) Pornografie! / sexualethische Desorientierung
(Virtuelle) Kinder- und Jugendpornografie, Tierpornografie, Gewaltpornografie /
einfache Pornografie / Posendarstellungen / Unsittiichlkeit

NS- Gedankengut

Verherrlichung / Verharmlosung des Nationalsozialismus / Krisgsverherrlichung /
Anreizen zu Rassenhass, insbesondere Antisemitismus / § 86 StGB (Verbreiten von
Propagandamitteln verfassungswidriger Organisationen) / 130 StGE (Volksverhet-
zung)

Gewalt

Verrohung / Anreizen zu Gewalttatigheit und / oder Verbrechen / selbstzweckhafte
und detaillierte Darstellung von Gewalthandlungen wie Mord- und Metzelszenen /
Nahelegen von Selbsfjustiz / § 131 SIGE (Gewaltdarstellungen)

Anreizen zu Rassenhass (ohne N5-Bezug)

Diskriminierung

Benachteiligung oder Herabwiirdigung von einzelnen Menschen oder Gruppen
aufgrund von Bewertungen anhand von tatstdchlichen oder zugeschriebenen grup-
penspezifischen Merkmalen, etwa Abstammung, Hautfarbe oder Ethnie, nationale
Herlunft, Geburt, soziale Herkunjft oder wirtschaftliche Verhdlinisse, Sprache oder
Alter, Geschlecht, Religion, politische oder sonstige Uberzeugung, sexuelle Orientie-
rung sowie korperliche oder geistige Fahigkeiten und korperliches Erscheinungsbild

Nahelegen von selbstschidigendem Verhalten
Verherrlichung / Verharmlosung von Drogenkonsum / Alkoholkonsum / Essst-
rungen (Pro Ana)

es o rn o = (BPjM 2019, Hajok 2018)

Von 18.000 seit 1954 erst-
indizierten Objekten

=» 35 Prozent einfache
Pornografie ... > 6.200 Objekte

= 28 Prozent Sexualitat unter-
halb Pornografie ... < 5.000 Objekte

=>» 6 Prozent harte/qualifizierte
Pornografie ... > 1.000 Objekte

=>» 2 Prozent Posendarstellungen
... > 400 Objekte

= 1,5 Prozent Sonstige ...

Verherrlichung Prostitution, Promiskuitat
oder sexuellem Missbrauch

Seit Jahren fast nur
Internetangebote!
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https://www.bundespruefstelle.de/blob/133986/db82a1d46ee3659b96c2457f73d08499/20191-jahresstatistik-2018-data.pdf

Entwicklung der Beschwerdezahlen
14.205
i

2017 2018 2019 2020 2021

B Gesamibeschwerden
B Missbrauchsdarstellungen Minderjéahriger

(FSM 2022)

Aufteilung der begriindeten Be-
schwerden nach Inhalten 2021

B Darstellung des sexuellen Missbrauchs
Minderjahriger
Pornografie
Hasskriminalitéat

B Gewalt

B Weitere jugendgefdhrdende Inhalte

n = 10.181 (begriindete Beschwerden)
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https://www.fsm.de/fsm/beschwerdestelle/#statistiken
https://www.fsm.de/fsm/beschwerdestelle/#statistiken

(Hasebrink et al. 2019)

Smartphone /
Computer etc 6 43
15-17 Jahre ' ’
12-14 Jahre Zeitschrift / Buch “
I 0 20 40 60 80 100
Jungen i m Nie
W Ein paar Mal (ab und zu)
| B Mindestens einmal pro Monat
Madchen ) )
I Keine Angabe
QF31: Wie oft hast du solche Bilder IN DEN LETZTEN 12 MONATEN
I in bzw. auf folgenden Medien gesehen? (Basis: n=378)
Gesamt i
0 20 410 60 80 100
. _ der Heranwachsenden, die
"Nein ®Jja ®Keine Angabe mit sexuellen Inhalten in
QF30: Hast du IN DEN LETZTEN 12 MONATEN JEMALS sexuelle Bil- Berlihrung gekommen sind,
der gesehen? (Basis: n=700, nur Kinder und Jugendliche zwischen haben danach gesucht

12 und 17 Jahren)

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Fokus 4: Pornonutzung Jugendlicher

Verfruhte Zugange durch Internetpornografie ek 201

=» Noch nie hatten Jugendliche so leicht Zugang zu Pornografie
und werden bereits Kinder ungewollt damit konfrontiert!

Veralltaglichung bei mannlichen Jugendlichen cr.q. wajok 2013

=» Jungen nutzen Internetpornografie friher, zielgerichteter und
haufiger als Madchen — ,Einstiegsalter’ schon Ende der
2000er-Jahre mit 12 bis 14 Jahren

Pornos weiterhin aktuelles Jugendthema (auandt s vogeigesang 2018)

=>» 1/3 der mannlichen Jugendlichen schauen mehrmals pro

Woche — Erstkontakt bei Jungen meist gewollt, bei Madchen
meist ungewollt
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Fokus 4: Funktion fur Jugendliche

Zwei Hau ptfu nktionen (zfsd. Hajok 2013)

1. sexuelle Stimulation/Erregung
2. (Selbst-)Aufklarung

Daruber hi nausgehend (vgl. ReiBmann & Schulz 2012)

=>» Neugierde, Spald und Langeweile vertreiben sowie Suche
nach Abwechslung (sensation seeking)

=>» Austesten eigener Grenzen und Provokation (nach aulen)
durch Rezeption drastischer Inhalte

=>» Herstellen von 'Sozialprestige' und demonstrativer v.a.
'mannlicher' Habitus von Harte und Starke

= 'Initiationsritus' im Ubergang von Kindheit zu Jugend und
symbolisches Mittel im 'Geschlechterkampf'
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(Grimm et al. 2010)

(" zentrale Einflussfaktoren: ) |
| Bmdungserfahrung ' Vi . \

- (mitElem) . “ﬁrkungspotenz;aie :
gBEZIehungserfahrungen - Reahtatskonzept;gn ;0
\ (k@gﬂftwe Skripte, ,,Levemaps") ) Normaitsremngseﬁekt

| Lezstungs— und
Perfe%dlonsdruck

_-Kcrperb;id
(lntlmrgasuf 7 |

- Body-Modification)

- problematische
Rollenbilder

 Einfluss auf sexuelle
Verhaltensweisen

= Geschlecht Wer-tewelt _
= Medienkompetenz Beeintrachtigung
- - SDZtaLeS uncf kulturelles Umfeid von Individualitat

=

_.:::: erte— urzd Nermensystem
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> Let’s talk about Porno e

Arbeitsmaterialien fiir Schule

und Jugendarbeit
Mehr Sicherheit im Intemet
durch Medlienkompeterz

In Tusammenarbeit mit:

2t SeombiesaFt i ol
Epo + Serualbersiin o .

Let's talk about Porno

= Umfangreiches Materialangebot
fur die padagogische Praxis zu
sexualbezogenen
Medieninhalten:

=» 4 Bausteine zu ,Leben in der
Pubertat®, ,Schonheitsideale in
unserer Gesellschaft’,
,Pornografie im Netz" und
,Sexualisierte Kommunikation®

=» Zusatzmaterialien, Arbeitsblatter,
Comic und Online-Quiz
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http://www.klicksafe.de/themen/problematische-inhalte/pornografienutzung/

I ———
* Und sonst? iz

= Posendarstellungen von Kindern und Jugendlichen (z.B. in
Online-Profilen)

=> sexuelle Diskriminierung von Minderheiten und extremer
Sexismus (z.B. in der Werbung)

= Befurwortung von Gewalt zur Durchsetzung sexueller
Interessen (z.B. Gewalt-Sex in Rap-Musik)

=> Verfruhte Zugange zu Internetpornografie (insbes. frei
zuganglicher Pornoportale)

=> explizite Aufforderung zur Prostitution (inkl. Darstellung von
Sexarbeit als 'eintragliches' Geschaft)

=>» sexualitatsbhezogene Kommentare im Social Web (z.B.
Facebook und YouTube)

ARBEITSGEMEINSGH A
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Una SOI‘IS! !

Anbahnung in kinderaffinen Umgebungen uugendschutznet 2017)
=» Alltagsbilder von Kindern fur sexuelle Zwecke missbraucht

=> freizugige Selbstdarstellungen zur Erniedrigung genutzt —
Thema Cybermobbing

=>» Online-Spiele und Funktion zur Bewertung von Apps im
Google-Play-Store als Einfallstor

Wenn Eltern... frantzeta 2017) Horen Sie bitte auf,
Fotos lhrer Kinder
fiir jedermann sichtbar
bei Facebook und Co
zu posten. Danke!

=» Familie im Netz als Alltagspraxis
=> die eigenen Kinder in Posen

=» oft gegen Rechte von Kindern
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Momblogs auf Instagram u.s wiserezm,

Analyse von 323 auf reichweitenstarken dt. Momblogs

(>50.000 Follower*innen) geposteten Kinderfotos und
darauf bezogenen Kommentaren:

=>» Mehrheit (74 %) der Bilder Kinder in ,normalen‘ Alltags-
situationen, im Weiteren private Fotoshootings (14 %) und
Postings, die primar einen Werbezweck verfolgen (9 %)

= In 12 Prozent Kinder in sexualisierten Darstellungen/Posen
— Madchen haufiger als Jungen (13 ggu. 9 Prozent)

=>» Die meisten (57 %) Kommentare auf Sexualisierung bezogen

— »So sweet of you and your baby«, »Oh my... It'sso relaxing«,
»Heiss{® «, »Butiful women« ...
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http://www.akjm.de/akjm/wp-content/uploads/2020/10/Momblogs_Artikel_2020-10-04_AKJM.pdf

R RN
Ki dfl u e n ce r*i n n e n (zsfd. Hajok/Melber/Otto 2022)

Schatzungsweise 30.000 Kidfluencer*innen in Deutschland
(v.a. YouTube) mit uber 500 Mio. Nettoumsatz — Mileys Welt,
Alles Mava, Mavie Noelle, llias Welt ...

=>» nicht nur junges, sondern teilweise auch erwachsenes Publikum
— bekannt ist, dass Menschen mit padophilen Neigungen die
Onlineaktivitaten von Kindern zur Vernetzung missbrauchen

=» Bei Kindern bis 7 Jahren entscheiden Sorgeberechtigte allein,
danach mussen sich Kinder und Sorgeberechtigte bei
Veroffentlichung von Bildaufnahmen einig sein

=» generelles Beschaftigungsverbot fur unter 15-Jdahrige, aber
Ausnahmeregelungen fur Medienaufnahmen — Einwilligung
Eltern, arztliches Attest, Zustimmung der Schule, Betreuung
wahrend der Aufnahmen, Begrenzung Dauer/Haufigkeit
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https://www.youtube.com/c/MILEYSWELT
https://www.youtube.com/c/AllesAva
https://www.youtube.com/c/AllesAva
https://www.youtube.com/c/IliasWelt
https://mediendiskurs.online/beitrag/kidfluencerinnen-zwischen-kinderzimmer-kamera-und-kooperationen-beitrag-772/
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Fokus 5: (Cyber-)Mobbing

=>» Jede’r dritte Jugendliche weil} zu berichten, dass im eigenen
Bekanntenkreis schon mal jemand per Handy/im Internet
fertig gemacht wurde wers 201s)

=» Fast jede™r dritte Jugendliche hat schon einmal erlebt, dass
via Handy oder Internet falsche oder beleidigende Sachen
uber die eigene Person verbreitet wurden wees 2020,

=» 8 Prozent der Schiler*innen Klasse 5 bis 10 sind schon
einmal uber eine langere Zeit online gemobbt worden — 4
Prozent haben schon selbst 'gemobbt’ tajok et al. 2019)

=>» 33 Prozent mit Mobbingerfahrung geben an, (sehr) verletzt
gewesen zu sein, 19 Prozent waren verzweifelt, 24 Prozent
hatten Selbstmordgedanken ajok et ai. 2019)
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15-17 Jahre

12-14 Jahre

0 20 40 60 80 100
m Nie

m Ein paar Mal (ab und zu)
® Mindestens einmal pro Monat

Keine Angabe

Alle

(Hasebrink et al. 2019)

9-
11

12-
14

15-
17

Mir wurden gemeine o-
der verletzende Nach-
richten zugeschickt.

65

70

Es wurden gemeine o-
der verletzende Nach-
richten (ber mich her-
umgeschickt, so dass
andere sie sehen konn-
ten.

33

24

38

35

Ich wurde von einer
Gruppe oder einer Akti-
vitat im Internet ausge-
schlossen.

18

16

17

Ich wurde im Internet
bedroht.

16

Ich wurde dazu ge-
zwungen, etwas zu ma-
chen, was ich nicht ma-
chen wollte.

11

11

10

11

Mir sind andere verlet-
zende oder gemeine
Dinge im Internet pas-
siert.

12

14

18
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(MPFS 2022a)

Mir sind im letzten Monat im Internet begegnet:

0
60
50
&0
30
20
10
]
LY o o G
Qg?@ g-'?‘ & \;b \’b 3 '\"' & 1%"‘0
< <+ = g > % = & &
“F o L P e &V
Qi‘")q

m Hassbotschaften = Beleidigende Kommentare m Perstnliche Beleidigungen
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R R R RN
F o k u S 5 : Cy be rm O b b i n g (zfsd. Hajok/Krahnert/Schlupp 2022)

=» In den letzten Jahren (je nach Studie) zwischen 10 und 20
Prozent betroffen — flr weibliche Heranwachsende
Hauptrisiko in der digitalen Welt

= Cybermobbingerfahrungen gehen meist auf das nahere
(schulische) Umfeld zuruck — Betroffene und Ausubende
meist in der (eigenen) Schulerschaft

= 2022 waren 17 Prozent der Schuler*innen im Alter
zwischen 7 und 20 Jahren betroffen — entspricht 1,8 Mio. mit
eigener Cybermobbingerfahrung

= markanter Anstieg wahrend der Covid19-Pandemie — v.a. in
Messengerdiensten und Sozialen Netzwerken, immer haufiger
auch in Chatrooms und Foren
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(Beitzinger et al. 2022)

Ha tu -das SO, dars CYPsUGERIIG SEE dOEE R Griinde fiir Zunahme von Cybermobbing seit der Corona-Pandemie
Pandemie zugenommen hat?

die Umstdnde der Covid19-Pandemie _ 85
haben dazu gefiihrt

andere Personen haben dariiber

gesprochen oder die Medien haben _ 70

von einer Zunahme berichtet

viele Félle direkt erlebt _ 45
oder selbst beobachtet

aus sonstigen Griinden _ 62

Hja ® nein

n=3.011; Angaben in % n=900; Angaben in %

138 Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023) AK]M T
[NEUE MEDIEN]



(Beitzinger et al. 2022)

40 A — (5RSAMt
=mm: o Jungen

35 === Madchen

30

25

20

15

Cybermobbingfille in %

10

300 11 ida 13 B 15 Fie 17 RS 19

Alter der Schiiler/innen

Cybermobbing nach Schulart 2 ZOE;i;f E::zzo”
weve I = | -+
Berufsschule _ 23 -2 -3
""" o s | | @
wre I | & |
Gymnasium - 11 -2 F -3
il || &

n=467; Angaben in %; die Gesamtlinie entspricht der kumulierten Anteile der Jungen
und Mddchen in den betreffenden Alterskohorten
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(Beitzinger et al. 2022)

Cybermobbingfalle Art und Weise des Cybermobbings 2020

Beschimpft / beleidigt _ '{’_% 63 77

2020: Ja“=17,3%

Unter Druck gesetzt / _ 39 7 30
erpresst / bedroht 42 '

Private Fotos wurden kopiert und -33 23 27
woanders veroffentlicht 35
Verbreitung unangenehmer / -29 m
peinlicher Fotos / Filme 34
Fakeprofil erstellt u. in meinem Namen ' 24 ™ Jungen - B
als Téter agiert oder mich bloRgestellt 16 ® Midchen

n=3.011; Angaben in % n=467; Angaben in %

ARBEITSGE JFINSCH’AI’T
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(Beitzinger et al. 2022)

R —————— Trifft iberhaupt nicht zu Trifft voll und ganz zL % :::l:i i z:f;:::li
Ich war sehr verletzt % 58 ; -3
Ich war sehr wiitend % 40 i 13
_______________________________________________________________ R FOSTIN.. | SS s N
Ich war sehr verangstigt : 34 : 10
o Das belastet mich heute noch sehr stark |30} T
Ich habe daran gedacht, mir das Leben zu nehmen 50 I 24 .' t0
[IRTEE T —— T 2 s o P .

n=467; Mehrfachnennungen; Angaben in %; * summierte Werte von 4+5 (Skala: 1=trifft iberhaupt nicht zu bis 5=trifft voll und ganz zu)

Verletzungen und starken psychischen Belastungen: Fast jede*r Vierte hat
Suizidgdanken, fast jede*r Sechste hat aus Verzweiflung zu Alkohol oder
Tabletten gegriffen!

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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izl ~ WAS TUN BEI
(CYBER)MOBBING?

Systemische Intervention und
Pravention in der Schule

[

Ratgeber
Cyber-Mobbing

* Saklla. . Fle

DU HERYST

Informationen fir Eltern, padagogische
Fachkrafte und andere Interessierte

- In Zusammenarbeit mit:
| e kl'cklmfe I.on-nlll_“uT“. Kofinanziert von der

Europdischen Union

Demakratio | Bildung | Pravastion
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https://www.klicksafe.de/materialien/ratgeber-cyber-mobbing
https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/pdf/klicksafe_Materialien/Lehrer_Allgemein/Was_tun_bei_Cybermobbing.pdf

Konzepte und Materialien fur eine angemessene erzieherische Begleitung
unserer Kinder und Jugendlichen in der digitalen Welt

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(MPFS 2023)

Gibtes in Ihrer Familie generell Regelungen, ab welchem Alter Medien/Medienangebote
genutzt werden durfen?

- Angaben Haupterzieher*innen -

Es gibt eine Regel zur Nutzung von... Unsere Regel erlaubt eine Nutzung ab...
- Angaben in Prozent - - Angaben in Jahren -

Handy/Smartphone Handy/Smartphone
Facebook Facebook
Internet Internet
WhatsApp WhatsApp
Instagram Instagram
TikTok TikTok
PC/Laptop PC/Laptop
YouTube YouTube
snapchat Snapchat

Spielkonsolen Spielkonsolen

Tablet Tablet

Fernsehen Fernsehen

75 01 2 3 45 6 7 8 9210111213 1415

Quelle: KIM 2022, links: Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher'innen, n=1.219,
rechts: Angaben in Jahren, Basis: Haupterzieher*innen, bei denen es jeweils Regeln gibt

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Praktizierte Medienerziehung vz

Aktive Begleitung und Unterstutzung

=>» regelmafig uber Onlinenutzung sprechen (44 %), (Un-)Ange-
messenheit best. Angebote erklaren (41 %), Optionen sicherer
Nutzung aufzeigen (30 %), helfen, wenn Kind etwas negativ
beruhrt/verstort (20 %), gemeinsame Nutzung (17 %) ...

Restriktiver Umgang mit Internetnutzung

=>» Verbot von In-App-Kaufen (45 %), Sozialen Netzwerken (29 %),
Kamera-Nutzung (26 %), Filme/Musik herunterzuladen oder
Fotos/Bilder zu teilen (je 24 %), Apps herunterzuladen (17 %)

Mit zunehmenden Alter der Kinder seltener angewandt!

Y2 ' """""""'_7"7 ] '::__|
[KINDHELT, |
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Praktizierte Medienerziehung vz

Einsatz technischer Hilfsmittel

=>» Programm zur Blockierung von Werbung (29 %), zum
Filtern/Blockieren bestimmter Webseiten (24 %) oder zur
Filterung von Apps, die Kind herunterladen kann (15 %),
Vertrag/Programm zur zeitlichen Limitierung (12 %)

Monitoring und Uberwachung

=» Gerate/Programme die anzeigen, wo mein Kind ist (16 %), die
uberwachen, welche Webseiten/Apps das Kind nutzt (14 %)
oder die benachrichten, wenn Kind Inhalte kaufen will (12 %)

Mit zunehmenden Alter der Kinder seltener angewandt!
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(Rohleder 2022)

Kontrolle durch Eltern nimmt mit Alter stark ab

Welche der folgenden Aussagen zum Thema »Eltern und Internet« kannst Du
mit Ja beantworten?

80 76 75 m Meine Eltern bitten
mich, nicht zu viel
Privates zu posten.

60
B Meine Eltern
erklaren mir, was
0 online erlaubt ist
und was nicht.
20
m Ichdarf nureine
bestimmte Zeit
online sein.
0
& -9 Jahre 10— 12 Jahre 13 - 15 Jahre 16 — 18 Jahre
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen & und 18 Jahren, die das Internet nutzen (n= 811), in Prozent | Mehrfachnennungen maglich | Quelle: Bitkom Research 2022 bitkom

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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(MPFS 2023)

Bildschirmzeit ist beim befragten Kind voreingestellt

Priife die Bildschirmzeit des Kindes

Bespreche die Zeiten gemeinsam mit dem Kind

Nichts davon

=

25 50 75

® Computer/laptop/Tablet Handy/Smartphone B Spielkonsole

Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: alle Haupterzieher*innen, die jeweilige Gerdte im Haushalt haben

ARBEITSGE JFINSCH’AI’T
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Geben Deine Eltern Dir vor, wie lange Du taglich digitale Medien, also z. B. Smartphone, in
Deiner Freizeit ohne Verwendung fur Schulzwecke, nutzen darfst?

28%

Ja, zeitliche
Vorgabe

68% Y

Ja, bis zu 15 Minuten o

Ja, bis zu 1 Stunde

. . 0 5 10 15 20
Nein, keine L
Vorgabe
Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n = 641) | fehlende Werte: »Weilk nicht/k. A« | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom
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Medien als familiares ‘Problem’ v .z

Zunehmende Bedeutung in (fast) allen Familien

=>» Konflikte mit Medien gibt es in ganz unterschiedlichen
Familien — kein Problem nur von Familien mit Migrations-
hintergrund oder niedrigem soziookonomischem Status

Umgang mit digitalen Medien nur ‘ein' Problem

=>» medienbezogene Konflikte oft Ausdruck von generellem
familiaren Kommunikations- und Beziehungsproblem — im
Erzieherischen 'Uberdeckt’, anstatt aufgearbeitet

Besondere Herausforderung und Belastung

=>» Konflikte im Umgang mit digitalen Medien fur alle sehr
anstrengend — multiproblematische Familiensituationen
'blockieren’ positive Eltern-Kind-Interaktion
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Konfliktpotenziale w2

Nutzung
ungeeigneter Inhalte

Exzessive Nutzung
und Abhangigkeit

Prekare Medien-
umgangsweisen

Finanzielle
Belastungen

Umgang mit digitalen
Medien als Katalysator von
familiaren Konflikten

Identifikation mit
'falschen’ Vorbildern

Preisgabe von
Personlichem

Fehlende Kontroll-
moglichkeiten

Missachtung von
Kinderrechten
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RN
Im Zusammenhang sehen...

Unwissenheit, Unsicherheit, Unverstandnis wamper 2011

=>» viele Eltern kennen die beliebten Medien ihrer Kinder nicht
und konnen die Faszination nicht nachvollziehen — keine
uberzeugenden Vereinbarungen oder Unterstutzung leisten

Negative FOIgen exzessiver Nutzung (Walfing 2011)

=>» neben den innerpsychischen Problemen bei Betroffenen
selbst auch zwischenmenschlichen Konflikte im sozialen
Umfeld als Reaktion auf eskaliertes Nutzungsverhalten

Fehlende Vorbildfunktion (Feibel 2011, Wagner et al. 2016)

= Wenn Eltern kein gutes Vorbild sind, fehlt es bei den
Kindern an Einsicht — die Kinder fordern das fur sich ein,
was die Eltern ihnen vorleben
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!‘ !\!l ‘ l ‘ ‘!! Ill‘ ‘!! ! l! (Eggert et al. 2013, Eggert 2019)

Beobachten und

situativ eingreifen
— intuitives situationsbezogenes
erzieherisches Handeln

Normgeleitet

kontrollieren

— zielgerichtetes Handeln entlang
strikter Orientierungslinien

Muster (medien-)
erzieherischen Handelns
nicht nur in Familien

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Medienerziehung esereta. 220

die Unterstutzenden
— offene/positive Haltung, zum
Entdecken der Welt/Kreativitat

die Flexiblen
— offene/positive Haltung, Medien
fur Miteinander/Unterhaltung

‘ . e
die Verunsicherten sElterntypen die Uberzeugten
_ negative Haltung, Medien medienerzieherischen — negative Haltung, Medien
als Storgrofie/Manipulator Handelns als (Abhangigkeits-)Risiko

die Anspruchsvollen
— ambivalente Haltung, Medien
als Bildungsangebot

die Zwiegespaltenen

— ambivalente Haltung, Begleitung
an Chancen/Risiken orientiert

 EITSGEMEINSCHAFT
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Haltung zu
digitalen Medien /

restriktive offen ambivalent ablehnend
Medienerziehung

viel Kontrolle Die Die ~ Die

in der Medien- Unterstitzenden| Anspruchsvollen Uberzeugten
erziehung TYP 1 TYP 3 TYP 5
wenig Kontrolle Die Die Die

in der Medien- Flexiblen Zwiegespaltenen | Verunsicherten
erziehung Typ 2 Typ 4 TYP 6
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https://www.jff.de/fileadmin/user_upload/jff/veroeffentlichungen/2021/jff_muenchen_2021_veroeffentlichungen_familie_digital_gestalten.pdf

Hlusmlue‘ ZUr !me"ung

Mediennutzungsvertrag e www.mediennutzungsvertrag.de

Wir erstellen einen Mediennutzungsvertrag

=» gemeinsame Vereinbarungen
von Heranwachsenden und
ihren Erziehenden

=>» inhaltliche/zeitliche Absprachen
treffen, Verhaltensregeln
aufstellen

=>» Orientierung an Richtwerten fur
verschiedene Altersgruppen
und unterschiedliche Medien

e 7= || =>» erster Schritt zur Etablierung
einer diskursiven Begleitung

des Medlenumgangs
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https://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://www.mediennutzungsvertrag.de/

Allgemeine Regeln

% Informieren und austauschen

Ich informiere mich tGber neue Entwicklungen und Angebote, die mein Kind nutzt.
Wir sprechen regelmalBig iber unsere Medienerfahrungen.

Regel in den Vertrag iibernehmen ¥

Verhalten gegenlber anderen

Verhalten gegenlber anderen
Beleidigung, Hass und Cyber-Mobbing
Beleidigung, Hass und Cyber-Mobbing
Ungewollte Kontaktaufnahme/Belastigung
Ungewollte Kontaktaufnahme/Belastigung

Erst fragen, dann einschalten

>
>
>
>
>
>
>
>

Gerechte Nutzung der Familiengerate

v

Cnarocamor | Imoano mit (Garitan

A‘RBEITSGEHKIN’SCEAF‘I

158 Erziehung in der digitalen Welt (01.07.2023) A B\JM ;



e
Orientierung an Altersfreigaben

Altersfreigaben sind das wichtigste Instrument des
Jugendmedienschutzes in Deutschland

= nach einer (Vorab-)Prufung von Medienangeboten vergeben

= bieten Erziehenden (und ihren Kindern) Orientierung, dass
Nutzung ab bestimmten Alter unbedenklich/ungefahrlich ist

= Achtung: Keine padagogische Empfehlung!

= grofe Bedeutung in den Bereichen Film, Computerspiele,
Apps, Fernsehen — Sendezeitschienen (20, 22 und 23 Uhr)

* seit Jahrzehnten: ab 0 Jahre (ohne Altersbeschrankung), ab 6,
ab 12, ab 16 und ab 18 Jahre (keine Jugendfreigabe)
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Sicherheit technisch?

Technische Schutzmechanismen bieten einigen Schutz,
aber keine 100prozentige Sicherheit

= Sicherheitseinstellungen bei Smartphones — PIN-Schutz,
Kindersicherung, Inhaltsfilter

= Schutzeinstellungen beim WLAN — ggf. Gastzugang fur
Kinder, zeitliche Begrenzung fir Endgerate, Inhaltsfilter

= Altersdifferenzierte Zugange bei Streamingdiensten —
Netflix, Disney+ & Co. mit Jugendschutz-PIN sicher nutzen

= Drittanbietersperre einrichten — je nach Anbieter online in
den Einstellungen (,meine Vertrage® etc.)

= Google Family Link App — Apps verwalten, Bildschirmzeiten
begrenzen, Standort ...
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https://www.klicksafe.de/smartphones/sicherheit-wie-schuetze-ich-das-smartphone/
https://www.giga.de/extra/wlan/tipps/wlan-sperren-zugang-fuer-geraete-komplett-oder-zeitlich-begrenzen/
https://www.klicksafe.de/news/aktualisierter-leitfaden-netflix-disney-co-streamingdienste-sicher-nutzen
https://praxistipps.chip.de/drittanbietersperre-einrichten-anleitung-fuer-alle-mobilfunkanbieter_29732
https://families.google.com/intl/de/familylink/

> Medien
B3 kindersicher

a
g

Medien kindersicher
lhr Portal zum technischen Jugendmedienschutz

Medien-+indernicher.de informiert Etem Gber tachnioohe SohutziGoungen fiir die Gerdite. Cienote und Apoo ihree Kindea.

Aln Beonderheit bieten wir [hnen mit ungersm Ledendindernioher-Asaistentzn die Magliohkeit, sich suf der Grundiage dea Altern
|hee Kinces urd can yon ik gerutoien Gecien und Drencten ene maligeschneiderts Sohutzidoung zu erotelen,

Wahlen Sle Anleltungen zu den Geréten, Diensten und Apps lhres Kindes

E SYESTEM ANWENDUMNG/DIENST

o : ;

B -
T

Smartphone, Tablet Computer, Laptop Router

Spielekonzola Srmart-TV Sprachassistent
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https://www.medien-kindersicher.de/startseite

Uberuns | Service [!] SCHAU HIN Q Suche | =

Smartphone & Tablet Games Soziale Netzwerke Streaming Internet fiir Kinder Hdrmedien | Alle Themen

INTERESSANTE ARTIKEL

-
Medienzeiten Medien & Erziehung
1 y
Kreativmodus fiir Fortnite: Wieviel ist gut fiir dich? Feste TikTok: Mehr Sicherheit fiir Papa, leg das Handy weg!
Was sollten Eltern wissen? Medienzeiten vereinbaren Kinder Eltern als Vorbild bei der
Mediennutzung
— - — -

AKTUELLE THEMEN

Smartphone & Tablet

Soziale Netzwerke Medienzeiten

=

Wi

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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https://www.schau-hin.info/

& ZURUCK T1] SCHAU
[

THEMEN

- [

-
=]

https://medienquiz.schau-hin.info/Quizzes_1
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https://medienquiz.schau-hin.info/

0 lnternetgl-Iide fur E|tem > Uberuns > Beschwerdestelle

Guided Tour Lebensphasen Medienwelten Medien in der Familie Sie fragen — Wir antworten

Medien in der Familie - lhre Kinder bei der Nutzung von Apps, Spielen, Websites
und sozialen Netzwerken begleiten

Unsere Angebote

5

Guided Tour

Der Guide fiihrt Sie Schritt flr Schritt zu
Antworten auf lhre Fragen.

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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fur Kinder far Lehrkrafte

internet -abc @ @ @

WISSEN, WIE'S GEHT!

fur Eltern

| o |

Die Lernmodule zeigen dir, wie das Internet funktioniert und worauf du achten musst. Schritt
fur Schritt wirst du zum Profi. Klick einfach auf ein Thema, fiir das du dich interessierst, und
schon geht die Reise ins Internet los!

1. Surfen und Internet - so funktioniert das Internet

Unterwegs im Internet - so geht's!

Suchen und Finden im Internet

s ol

So funktioniert das Internet - die Technik

Mobil im Internet - Tablets und Smartphones

@) Surftipps

Hinweis fiir Lehrer

In unserem Bereich fur Lehrkrafte finden
Sie zu den Lernmodulen viele passende
Materialien fur lhren Unterricht!

& zu den Unterrichtsmaterialien der
Lernmodule

Lernmodule: Funktioniert etwas
nicht?

Manche Browser oder Browser-
Einstellungen verhindern die richtige
Darstellung der Lernmodule, v.a. wenn in
einer Schule ein Schutzfilter verwendet
wird: Das Internet-ABC gibt ein paar

Tinnc wrac Sia in diacam Fall marhan T 1
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https://www.internet-abc.de/kinder/lernmodule/

' I(IiCI(SCIfe klicksafe fir Kinder | Kontakt | Impressum | Datenschutz

ip __

Kinder im Internet .

klicksafe unterstutzt Sie als Eltern dabei, lhr
Kind Schritt fur Schritt an Internet, PC-Spiele,
Smartphone und Apps heranzufuhren. e

sescssclecscssc] eoscccccaes

W (> 7

.
.
-
[
-
L
.
-

@ .

‘-.-o-;--a-en

SeEssRRSRIRERERRRRRERR R R RN RS R RN

klicksafe beantwortet Materialien und Linktipps Gute Internetseiten
Elternfragen fUr Eltern und Apps fiir Kinder

Wann ist mein Kind alt genug fiir ein Sie wollen sich zu einem bestimmten Thema Eine Sammlung von guten Internetangeboten
Smartphone? Ab wann darf es WhatsApp noch genauer informieren? Dann finden Sie und Apps fir Kinder kann hier abgerufen
nutzen? Diese und weitere typische unter Materialien viele passende Flyer und werden. Zudem wird erklart, woran man gute
Elternfragen werden hier beantwortet. Broschiiren. Unter Links stellen wir lhnen Angebote fiir jungere Surfer erkennen kann.

passende Links und Webseiten mit

ﬂ.RBEITﬂ.uEMEINSCHAF‘T
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https://www.klicksafe.de/materialien/

FLIMMO sieht = FLIMMO hilft Ubers Uber FLIMMO Presse & Mein FLIMMO

h fern durchblicken Fernsehen Kooperationen
hinaus

, ® Asterix der Gallier

SuperRTL, 05. Marz 2021, 20:15
Wenn der gewitzte Gallier Asterix und der unschlagbare Obelix auftau-
chen, haben die Ré6mer nichts zu lachen. Respektlos und mit den haar-
straubendsten Einfallen treiben sie den groRen Feldherrn Casar...

Sendungen oder andere Inhalte suchen

Aktuelles TV-Programm Sendungsarchiv
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https://www.flimmo.de/

Bharidps usgraes, FiTek wed O3

klicksafe SICHERER

—! IN SOZIALEN
DIENSTEN

TIFF: FUE LLTERH

[N R ]
o i "o e P

Ein Ratgeber zu Smartphones, Apps und mobilen
Hetzen fur Eltern und andere Interessierte

¥
ssm===.  Phendysektor  klicksafe
—

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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https://www.klicksafe.de/fileadmin/media/documents/pdf/klicksafe_Materialien/Eltern_Allgemein/Brosch%C3%BCre_Smart_Mobil_klicksafe_01.pdf
https://www.klicksafe.de/suche?q=sicher+in+sozialen+Netzwerken

Dein Vertrag mit WhatsApp

Durs 2l Whatilpp in den Bulusgubsdmgungen

# Internetguide fiir Eltern

Kurz vorgestellt:
Foto- und Videocommunity -
Instagram

B handysoktor messs LPN;ZsT==7 ||I|.:|.:;'-|—J
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https://www.klicksafe.de/materialien/nutzungsbedingungen-kurzgefasst-dein-vertrag-mit-whatsapp/
https://www.elternguide.online/instagram/

klicksafe

Leitfaden fiir Eltern

Metflix, Disney+ & Co.
Streamingdienste sicher nutzen

DARF ICH
FERMSEHEM 3}

-

Iinformationen zu Videotrends,
YouTube-5tars und Co.,

klicksafe
; i
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https://www.klicksafe.de/news/neu-was-macht-mein-kind-eigentlich-bei-youtube

NSpIE|baI’.dE SPIELE MNEUES WISSEM PRAXIS FACHARTIKEL SUCHE Q

Spielbesprechungen bei spielbar.de

Computerspiele gehen jeden was an!

Deshalb machen wir mehr als Spiele zu testen und Trends zu erforschen. Wir
klaren Eltern auf, bilden unterschiedliche Meinungen ab und férdern
Beteiligung im Netz.


http://www.spielbar.de/

—
Fur Heranwachsende: Sich Selbst starken!

{® handysektor

\}ideo: Spiele entwickeln als

Wieso sind manche Spiele ab
5 Game-Tipps.aus der 16 oder 18 Jahren
Handysektor-Redaktion! freigegeben?

Games

Influencer des Monats Mai: Games im Unterricht - so
texasbeeworks auf TikTok iiberzeugst du deine Lehrer!

A‘RBEITSGEHKIN’SCEAF‘I
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MEDIENKOMPASS.DE

OFFENTLICHKEITSARBEITY  TECHNIK APPS UND TOOLS ¥  SOCIAL MEDIAY  MEDIENBILDUNG ¥  MEDIENTIPPS ¥  SEMINAREY  UBER UNSV

= Tl

() e Filmtipp:

06. Februar 2023 02. Februar 2023 30. Januar 2023

Digital Detox — auf digitalem Entzug: Unser Film-Tipp zum Safer Internet KI: Kiinstliche Intelligenz — Eine

Auszeit vom Smartphone Day 2023 : Follower Gefahr fiir die Medienkompetenz?

Ihr Smartphone bestimmt lhren Alltag? Mit ,Digital Hand aufs Herz, wie sorglos gehen Sie online mit Mit dem neuen Chatbot ChatGPT liegt die Kl im

Detox" und ein paar einfachen Tricks konnen Sie lhren Daten um? In unserem Kurzspielfilmtipp Internet erneut im Trend. Langst wird Kinstliche

mediale Stressfaktoren reduzieren. Follower wird diese Sorglosigkeit der Protagonistin Intelligenz als nachster Schritt der Digitalisierung

Clara beim Babysitten zum Verhangnis. gefeiert. Doch welche Auswirkungen hat das auf die

—_— Medienkompetenz? Wir sind der Frage nachgegangen
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https://medienkompass.de/

Juuuport: Jugendberatung

Wir beraten Dich online!

BERATUNG MAGAZIN ONLINE-SEMINARE

MESSENGER-BERATUNG EURE FRAGEN INFOMATERIAL

Hilfe bei Cybermobbing, WhatsApp-Stress & Co.

Online-Beratung von jungen Leuten fir junge Leute

WIR BERATEN DICH AUF JUUUPORT.DE

.. UND HIER UBER WHATSAPP Q
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https://www.juuuport.de/beratung

Digitale Rechte von Heranwachsenden und gesetzliche Bestimmungen
und Regelungen zu deren Schutz, Forderung und Teilhabe

ARBEITSGEMEINSCHAFT
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Verfassungsrechtliche Grundlagen

Art. 1 Abs. 1 GG: Die Wiirde des Menschen ist unantastbar. Sie zu
achten und zu schiitzen ist Verpflichtung aller staatlichen Gewalt.

Art. 2 Abs. 1 GG: Jeder hat das Recht auf die freie Entfaltung
seiner Personlichkeit, soweit er nicht die Rechte anderer verletzt
und nicht gegen die verfassungsméllige Ordnung oder das
Sittengesetz verstolit.

Art. 5 Abs. 1 GG: Jeder hat das Recht, seine Meinung in Wort, Schrift
und Bild frei zu &uBern und zu verbreiten und sich aus allgemein
zugéanglichen Quellen ungehindert zu unterrichten. Die Pressefrei-
heit und die Freiheit der Berichterstattung durch Rundfunk und
Film werden gewé&hrleistet. Eine Zensur findet nicht statt.

Art. 5 Abs. 2 GG: Diese Rechte finden ihre Schranken in den
Vorschriften der allgemeinen Gesetze, den gesetzlichen
Bestimmungen zum Schutze der Jugend und in dem Recht der
persbdnlichen Ehre.
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Erstarkende Personlichkeitsrechte ..oz

Spatestens mit dem Jugendalter (14. Lebensjahr)
weitreichend (und selbst wahrgenommen)

=» Schutz der Privat- und Intimsphare im nichtoffentlichen
Bereich — Wahrung hochstpersonlichen Lebensbereichs

=» eingeschrankte/bedingte Geschaftsfahigkeit — Recht zu
Vertragsabschlissen, Kaufen, Nutzung von Onlinediensten
(selbstandige Einwilligung in AGBs)

=» informationelle Selbstbestimmung — Recht an der
selbstbestimmten Verwendung personlicher Daten (setzt
Eltern/Fachkraften in digitaler Welt enge Grenzen)

=> sexuelle Mindigkeit bei Einsichtfahigkeit (Abschatzung der
Folgen des eigenen Handelns) — Sexting unter ab 14-
Jahrigen Jugendlichen hierzulande erlaubt
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Schutz/Forderung als Aufgabe ez

Gesetzliche Verankerung in SGB VIl

=>» Recht eines jeden auf Forderung seiner Entwicklung und auf
Erziehung zu einer verantwortlichen Personlichkeit (§ 1 Abs. 1
SGB VIll) als Handlungsrahmen fur Kinder- und Jugendhilfe

=» Umfasst erzieherischen Kinder-/Jugendschutz — Befahigung
zu 'Selbstschutz' sowie Kritikfahigkeit, Entscheidungsfahigkeit
und Eigenverantwortlichkeit (§ 14 Abs. 2 Nr. 1 SGB VIII)

Orte von Medienbildung/Medienerziehung

=>» Neben der Familie alle(!) Einrichtungen der Bildung,
Forderung und Erziehung in offentlicher und freier
Tragerschaft

=> Mittlerweile breite Verankerung in den Institutionen formaler
Bildung und den Orten non-formaler und informeller Bildung
— Thema in Kita, Schule, Kinder-, Jugend-, Familienhilfe ...
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e —————
Medienkompetenz in Familien?

§ 16 SGB VIl Forderung der Erziehung in der Familie

=» Sorgeberechtigten sollen Leistungen angeboten werden,
die sie bei der Wahrnehmung ihrer
Erziehungsverantwortung unterstutzen

=» Beitrag zu Aneignung von Kenntnissen und Fahigkeiten in
Fragen von Erziehung, Beziehung und Konfliktbewaltigung,
von Gesundheit, Bildung, Medienkompetenz, Hauswirt-
schaft, Vereinbarkeit von Familie und Erwerbstatigkeit

= Starkung der Fahigkeiten zur aktiven Teilhabe und
Partizipation und Aufzeigen von Wegen zur gewaltfreien
Losung von Konfliktsituationen in der Familie
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Gesetze zum Jugendmedienschutz

(reformiertes) Jugendschutzgesetz (JuSchG)

=>» Abschnitt 3 regelt den Jugendschutz im Bereich der Medien
— Filmveranstaltungen, Bildtrager mit Filmen oder Spielen,
Alterskennzeichnungen, jugendgefahrdende Medien

=>» Abschnitt 4 regelt Arbeit der Bundeszentrale fur Kinder- und
Jugendmedienschutz (BzKJ, vormals BPjM) — Teile A/B und
C/D der Liste fur jugendgefahrdende Medien (Indizierung)

Jugendmedienschutz-Staatsvertrag (JMStV)

=» enthalt Vorschriften zum Jugendschutz in Rundfunk und
Telemedien (v.a. TV und Internet, auch Mobilfunk, Teletext)

=» Kennzeichnungspflichten, TV-Sendezeitbeschrankungen,
Einsatz technischer Mittel (Vorsperren, Jugendschutzpro-
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Ziele nach neuem JuSchG

Schutzziele des Kinder- und Jugendmedienschutzes
nach neu gefasstem § 10a JuSchG:

1. Schutz vor entwicklungsbeeintrachtigenden Medien — geeignet,
die Entwicklung/Erziehung von Kindern/Jugendlichen zu eigenverant-
wortlicher und gemeinschaftsfahiger Personlichkeit zu beeintrachtigen

2. Schutz vor jugendgefahrdenden Medien, geeignet, die Entwick-
lung/Erziehung von Kindern/Jugendlichen zu eigenverantwortlicher
und gemeinschaftsfahiger Personlichkeit zu gefahrden

3. Schutz der personlichen Integritat von Kindern/Jugendlichen bei
der Mediennutzung und

4. Forderung von Orientierung fur Kinder, Jugendliche, personen-
sorgeberechtigte Personen, padagogische Fachkrafte bei der
Mediennutzung/Medienerziehung — die Vorschriften des Achten
Buches Sozialgesetzbuch bleiben unberuhrt
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Nutzungsrisiken nach neuem JuSchG

Entwicklungsbeeintrachtigende Medien nach neu
gefasstem § 10b JuSchG:

1. Dazu zahlen nach § 10a Nummer 1 insbesondere ubermalig
angstigende, Gewalt beflurwortende oder das sozialethische Wertebild
beeintrachtigende Medien

2. Bei der Beurteilung konnen auch auBerhalb der medieninhaltlichen
Wirkung liegende Umstande der jeweiligen Nutzung des Mediums
berucksichtigt werden

3. Insbesondere sind nach konkreter Gefahrenprognose als erheblich
einzustufende Risiken fur die personliche Integritat von Kindern
und Jugendlichen angemessen zu berucksichtigen

Problem: Berucksichtigung von Mediennutzungs-

risiken hat ,,Kann“-Charakter und es fehlt an

Verbindlichkeit fur Medienanbieter . Lisching & zschammer 2021)
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E rSta rkte d i g ita I e Rec hte (Council of Europe 2019, Hajok 2020b)

Leitlinien des Europarates zur Umsetzung der UN-
KRK als Basis fur drei digitale Grundrechte:

1. Recht auf Zugang und Teilhabe

=» Uneingeschrankter, gleichberechtigter Zugang zur digitalen
Welt — altersangemessen und diskriminierungsfrei

2. Recht auf Sicherheit und Schutz

=» Bei allen MalRhahmen, die Minderjahrige betreffen, ist deren
Wohl vorrangig zu betrachten

3. Recht auf Bildung und Forderung

=» Umfasst in zunehmend digitalen Lebenswelten explizit auch
den Anspruch auf Medienbildung/-kompetenzforderung

Intelligentes Risikomanagement als zentrale Aufgabe

| ARBEIT
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/
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rs a r e Ig I a e ec e (www.kinderrechte.digital)

Q . Q .\ g DE | EN
@ §i n_(gE{TeChte. EINSTIEG FOKUS HINTERGRUND AKTUELLES PROJEKT
igita

0O®000
Kinderrechte und das europaische Gesetz liber Digitale Dienste

Weiterlesen

i

EINSTIEG FOKUS HINTERGRUND
Lernen Sie das Thema Kinderschutz Hier finden Sie aktuelle Beitrage und Far die Vertiefung finden Sie hier
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